
PRESENTAZIONE

Psicologa esperta nelle dinamiche di gruppo, interessata a studi di genere, disuguaglianze
sociali e pratiche femministe.
 

ESPERIENZA LAVORATIVA
Università degli Studi di Torino 

Città: Torino |  Paese: Italia 

[ 12/2024 – 06/2025 ]  Borsista di ricerca 

Ricercatrice all'interno del CIRSDe - Centro interdisciplinare di Ricerche e Studi delle
Donne e di Genere dell'Università di Torino.

Collaboratrice delle attività all'interno del progetto "Educare alle Relazioni. Le differenze
fanno paura?"

Somministrazione di questionari all'interno delle classi delle scuole coinvolte nel progetto;
realizzazione dei laboratori esperienziali rispetto alle differenze e disuguaglianze di
genere, specialmente sul tema delle molestie; progettazione e realizzazione di materiale
video come strumento di rielaborazione dei concetti affrontanti e di possibile
sensibilizzazione.

Università Degli Studi di Torino 

Città: Torino |  Paese: Italia 

[ 01/10/2024 – 12/2024 ]  Borsista di ricerca 

Ricercatrice all'interno del CIRSDe - Centro interdisciplinare di Ricerche e Studi delle
Donne e di Genere dell'Università di Torino.

Collaboratrice delle attività all'interno delle funzioni di Gender City Manager della Città di
Torino

Partecipazione ai lavori del gruppo di ricerca sulle disuguaglianze di genere e delle
politiche di parità all'interno delle amministrazioni italiane ed europee; scrittura di articoli
scientifici inerenti al tema.

Università degli Studi di Torino 

Città: Torino |  Paese: Italia 

[ 20/11/2023 – 20/05/2024 ]  Borsista di ricerca 

Ricercatrice all'interno del CIRSDe - Centro interdisciplinare di Ricerche e Studi delle
Donne e di Genere dell'Università di Torino.

Collaboratrice del progetto MINDtheGEPs https://www.mindthegeps.eu/ con il ruolo di
Gender Data Analyst, incaricata della realizzazione del Bilancio di Genre UniTo 2024.

Partecipazione ai lavori del gruppo di ricerca sulle disuguaglianze di genere in accademia;
scrittura di articoli scientifici inerenti alle disuguaglianze di genere.

Centro Studi e Documentazione Pensiero Femminile 

Città: Torino |  Paese: Italia 

 

      

Camilla Lasagna

 E-mail:  camilla.lasagna@unito.it  

mailto:camilla.lasagna@unito.it


[ 01/2024 – Attuale ]  Psicologa 

• Collaborazione all'interno dell’associazione di promozione sociale, avente lo scopo
statutario di diffondere una cultura di rispetto, legittimazione e valorizzazione delle
differenze, specificatamente, in quello educativo e culturale.

• Attività di prevenzione e contrasto alle violenze di genere attraverso la
creazione di format educativi, formativi ed esperienziali rivolti a scuole e luoghi
di aggregazione; aziende e organizzazioni; fondazioni e amministrazioni.

• Creazione e realizzazione di laboratori esperienziali e formativi volti alla realizza
zione di una cultura di parità: attività rivolte a ragazzi e ragazze studenti di ogni
ordine e grado inerenti al tema degli stereotipi e pregiudizi sessisti, le relazioni
ed educazione all'affettività in senso paritario, il consenso come mezzo utile
alla creazione di relazioni sane, consapevoli e libere.

• Partecipazione al progetto Safe & Normal Day https://
www.pensierofemminile.org/safe/asnday-workedition con attività laboratoriali
rivolte alle e agli studenti volte a far emergere, conoscere, destrutturare gli stereot
ipi e i pregiudizi sessisti in campo formativo, educativo e professionale al fine
di coadiuvare la realizzazione di un corto cinematografico, avente lo scopo di
sensibilizzare sulla segregazione di genere in campo formativo e professionale. Il
corto "Vite Parallele" è stato selezionato per il Concorso Nazionale Scuole della XX
V edizione del Sottodiciotto Film Festival & Campus nella sezione Concorso
Scuole Secondarie di II Grado.

• Docente di pari opportunità e non discriminazione in ambiti formativi: il
percorso delle pari opportunità in Italia, l'evoluzione dell'emancipazione lavorativa
femminile, le discriminazioni sistemiche ed interpersonali, la segregazione
lavorativa femminile, l'ordine del potere sociale e i rapporti fra gruppi dominanti e
subordinati.

Università degli Studi di Torino 

Città: Torino |  Paese: Italia 

[ 02/2023 – 07/2024 ]  Borsista di ricerca 

Attività di ricerca all'interno del progetto P.R.I.D.E - preventing and reducing inequalities
using data and empowerment dell'Associazione Quore Torino, finanziato da Ilga Europe.

Studio di ricerca riguardante le dinamiche del minority stress e benessere all'interno della
popolazione homeless LGBTQ+.

Creazione e somministrazione di un questionario quantitativo indagante le dimensioni del
minority stress e esperienze discriminatorie; creazione e somministrazione di interviste
semistrutturate indaganti le dimensioni di qualità percepita dei servizi, supporto sociale,
benessere percepito.

a.p.s Human Art https://www.associazionehumanart.com/ 

Città: Alessandria |  Paese: Italia 

[ 06/2022 – Attuale ]  Supporto psico- emotivo, progettazione sociale, formazione 

1. Supporto psicosociale
2. Collaborazione nelle attività di progettazione sociale: benessere, relazioni,

marginalità sociali e vulnerabilità.
3. Collaborazione nella strutturazione e conduzione di attività riguardanti il benesser

e psicologico e sociale e il potere delle connessioni come strumento tutela e
benessere.

4. Laboratori di supporto emotivo, prevenzione, educazione all'affettività e
relazioni all'interno delle scuole: - Extragram & Educare Insieme: laboratori
(scuole superiori) di prevenzione ed intervento nei confronti della dispersione
scolastica tramite la valorizzazione del sentire emotivo; Ali 2 (scuole superiori):

https://www.associazionehumanart.com/


laboratori esperienziali sulle emozioni, conoscerle e gestirle, legata anche al
relazionarmi con l'Altro, tra riconoscimento e valorizzazione delle differenze.

5. Formazione e conduzione gruppi su tematiche sociali, di relazione, benessere
emotivo, comunicazione.

6. Formazioni riguardanti la violenza di genere e vissuti traumatici in un format
esperienziale rivolte a enti, gruppi, istituzioni, servizi sociali, professionist* della
cura e relazione, aziende.

Città: Alessandria |  Paese: Italia 

[ 03/2022 – Attuale ]  Psicologa 

Colloqui di supporto psicologico; analisi e trattamento del sé e componenti identitarie;
aspetti di genere e sessualità; relazioni di dipendenza e violenza di genere; trattamento
delle dinamiche di gruppo e relazionali; disagio legato al percorso migratorio e
all'adattamento culturale.

https://www.guidapsicologi.it/studio/dottssa-camilla-lasagna

Enaip Piemonte; Inforcoop; Fattoria didattica 

Città: Alessandria |  Paese: Italia 

[ 03/2023 – Attuale ]  Docente nella formazione professionale 

Formazione su pari opportunità: studi di genere, uguaglianza, diritti e lavoro.

Formazione su psicologia della comunicazione: strategie comunicative efficaci, stare in
gruppo, competenze interpersonali e relazionali. Comunicare con genitori e bambini.

Social Domus 

Città: Alessandria |  Paese: Italia 

[ 06/2023 – 10/2023 ]  Psicologa 

Supporto psicologico, emotivo, accompagnamento psico-sociale per persone migranti
ospiti nelle strutture di residenzialità di accoglienza per beneficiari di protezione.

D.i.Re - Donne in Rete contro La Violenza 

Città: Tarvisio |  Paese: Italia 

[ 09/2022 – 11/2022 ]  Specialista ed operatrice esperta nella Violenza di Genere 

Specialista in violenza di genere su LVLS- Leaving violence. Living Safe - Progetti di D.i.Re in
collaborazione con UNHCR.

Operatore di Blue Dot per l'accoglienza e la presa in carico delle donne ucraine in ambito
umanitario d'emergenza. Blue Dot è uno spazio sicuro, per le emergenze umanitarie,
dove operano diversi specialisti in ambito umanitario (Save the Children, Arci, UNHCR),
riguardo a situazioni di criticità, per offrire una risposta rapida e un aiuto alle persone che
cercano rifugio a seguito del conflitto ucraino-russo. Specialista sulla violenza di genere,
con il supporto di una mediatrice specializzata, ha offerto il suo supporto e competenza a:
• accogliere le donne ucraine • ascoltare le loro storie, bisogni, sentire • provvedere a
fornire le informazioni necessarie e utili sui servizi antiviolenza in Italia • cercare di
lavorare velocemente sulla violenza in termini di prevenzione. In caso di necessità,
colloqui con le donne sopravvissute ed attivazione della rete di protezione e altri servizi.

a.p.s me.dea 

Città: Alessandria |  Paese: Italia 

[ 05/2021 – 06/2023 ]  Operatrice dei Servizi Antiviolenza 



Operatrice di Casa Rifugio: supporto alle donne vittime di violenza domestica, a rischio
di femminicidio, ospiti in casa rifugio presso il centro antiviolenza me.dea. Lavoro
psicoeducativo per rielaborare i vissuti e le dinamiche della violenza; attività laboratoriali
per le madri e figli/figlie. Supporto ai minori con la creazione di spazi, momenti, laboratori
esperienziali per rielaborare la violenza subita in quanto vittime assistite Organizzazione
di gruppi donne al fine di incentivare supporto reciproco e creare uno spazio dove la
solidarietà femminile possa essere strumento di empowerment.

Operatrice nel Team Prevenzione: organizzazione e conduzione di laboratori di
prevenzione e formazione riguardanti gli studi di genere: differenze e disuguaglianze,
sessualità, identità e violenza. Laboratori di prevenzione con studenti di tutti i gradi ed
età: lavoro sulle emozioni e la loro espressione, confini e rispetto dell'Altro, imparare ad
usare un linguaggio non violento e a relazionarsi con assenza di giudizio. Workshops
formativi con adulti: approfondimento della consapevolezza e conoscenza delle
disuguaglianze fra uomini e donne nella società patriarcale. Collaborazione con
un'associazione LGBTQIA+ per attività di laboratorio sulle sessualità e aspetti identitari;
stigma, pregiudizi e stereotipi.

Sostegno e lavoro con donne straniere che fuggono da violenze, matrimoni forzati,
persecuzione, da parte di uomini, marito, famiglie, istituzioni nel paese d'origine. Aiuto
alle donne e i loro figli a rielaborare la violenza e il sostegno per costruire una nuova vita
in un altro Paese. Supervisione di gruppo con Frantz Fanon Center per comprendere le
diverse etnie e dinamiche culturali sulla violenza e la relazione interpersonale.

Studio di Psicodramma 

Città: Milano |  Paese: Italia 

[ 04/2021 – 10/2021 ]  Tirocinio post laurea 

Partecipazioni a sessioni di Psicodramma. Analisi di casi clinici. Brevi conduzioni di gruppi
di psicodramma.

Connections and Technology Laboratory 

Città: Milano |  Paese: Italia 

[ 10/2020 – 12/2022 ]  Collaboratrice Junior in attvità di ricerca 

Attività di ricerca insieme ad un team di esperti di ricercatori su tematiche di psicologia
sociale e psicologia della tecnologia.

1. Partecipazione alla strutturazione di studi di ricerca sulle connessioni sociali e
sull'uso di un chatbot chiamato Replika; creazione del questionario diffuso tramite
metodologia EMA; raccolta dati e analisi dei dati.

2. Partecipazione ad uno studio di ricerca sulla percezione sociale di diversi device ad
uso sessuale; collaborazione alla creazione del questionario, raccolta dati e data
analisi.

https://connectlab.psicologia.unimib.it

Università Milano Bicocca 

Città: Milano |  Paese: Italia 

[ 10/2020 – 04/2021 ]  Tirocinio post laurea 

Acquisizione delle conoscenze teoriche e competenze metodologiche riguardanti la
psicologia sociale e psicologia della tecnologia, con particolare riferimento a studi
psicologici riguardanti l'esclusione sociale e l'uso della tecnologia

Università Milano Bicocca 

Città: Milano |  Paese: Italia 

[ 07/2020 – 10/2020 ]  Assistente di ricerca con borsa di ricerca 



Borsa di ricerca per il progetto PRIN "Economic inequalities and experiences of exclusion
in homeless people". Studio delle connessioni tra disuguaglianze ed esclusione sociale e
identificazione dei fattori di protezione e di rischio capaci di predire le risposte
psicologiche (es. Education Skills depressione), comportamentali (es. prosocialità vs
antisocialità) dell'esclusione sociale. Somministrazione di interviste semi strutturate e
questionari quantitativi ai partecipanti; analisi statistiche e tematica. Supervisore: Prof.
Paolo Riva; Coordinatrice Locale: Prof. Chiara Volpato

Centro GAPP 

Città: Alessandria |  Paese: Italia 

[ 11/2019 – 01/2020 ]  Tirocinio Curriculare 

Centro GAPP: gruppo associato per la psicoterapia psicodinamica. Esperienza di
apprendimento di un nuovo spazio e lavoro di gruppo nella presa in carico e nella
creazione e conduzione di progetti di promozione sociale. Partecipazione ad un progetto
di promozione sociale riguardante l'area della marginalità e povertà; partecipazione al
disegno, evoluzione, ricerca beneficiari, fasi di sviluppo del progetto We Care

Laboratorio Sociale 

[ 09/2019 – 07/2021 ]  Volontariato 

Insegnate di italiano e inglese per persone straniere. Insegnamento nelle classi A2 e Terza
Media. Aiuto nel superamento dell'esame di terza media per l'acquisizione del livello B1 di
italiano, al fine dell'ottenimento dei documenti necessari a persone straniere.

ISTRUZIONE E FORMA‐
ZIONE

[ 10/2024 – 10/2025 ]  Master Gestione delle Diversità: Inclusione ed Equità – GeDIE 

Università degli Studi di Trento https://www.unitn.it/gedie 

Città: Trento |  Paese: Italia |  Campi di studio: Scienze Sociali |  Tipo di crediti: CFU 
|  Numero di crediti: 60 

Master di I livello che intende fornire competenze di analisi, di progettazione e di
attuazione di azioni e politiche legate alla promozione dell’equità e del rispetto delle
differenze di genere così come al contrasto e alla prevenzione delle discriminazioni legate
alle differenze di genere, di orientamento sessuale, di identità di genere, di razza/etnia, di
disabilità.

[ 03/2024 – 11/2024 ]  Master Dall'Etnopsichiatria al pensiero Etno - Sistemico Narrativo 

Etnopsi - scuola di psicoterapia Etno - Sistemico - Narrativa https://
www.etnopsi.it/it/la-scuola/corsi.html 

Città: Roma |  Paese: Italia |  |  Tipo di crediti: Crediti ECM |  Numero di crediti: 50 

L’orientamento etno-sistemico-narrativo rappresenta uno sviluppo in senso sistemico-
relazionale dell'etnopsichiatria, dove la narrazione e il racconto assumono un aspetto
centrale, come territori da esplorare per continue rinascite e metamorfosi che, specie
nelle migrazioni, possono essere incompiute e laceranti.

[ 2022 – 2022 ]  Abilitazione alla professione di Psicologa 

Università degli Studi di Pavia 

Città: Pavia |  Paese: Italia |  Campi di studio: Psicologia 

Abilitazione alla professione psicologica. Superamento dell'esame di stato presso
l'Università di Pavia.

[ 11/2021 – 06/2022 ]  Corso di Perfezionamento Post Laurea 

https://www.unitn.it/gedie
https://www.etnopsi.it/it/la-scuola/corsi.html
https://www.etnopsi.it/it/la-scuola/corsi.html


Università degli studi di Milano Bicocca 

Città: Milano |  Paese: Italia |  Campi di studio: Scienze Sociali |  Tipo di crediti: CFU 
|  Numero di crediti: 29 |  Tesi: Il mantenimento dell'ordine eteronormativo di genere

attraverso il disciplinamento del linguaggio 

Corso di Perfezionamento in Teoria Critica della Società. Studio degli strumenti critici
delle scienze sociali contemporanee: antropologia, sociologia, teorie storiche, economia
politica, psicoanalisi, filosofia, studi di genere e queer, studi postcoloniali. Acquisizione di
un sguardo capace di osservare e comprendere le crisi della società contemporanea
attraverso una conoscenza interdisciplinare e critica

[ 2017 – 2020 ]  Laurea Magistrale 

Università degli Studi di Milano Bicocca 

Città: Milano |  Paese: Italia |  Campi di studio: LM-51: Psicologia Sociale |  Voto
finale: 105 |  Tipo di crediti: CFU |  Numero di crediti: 120 |  Tesi: Gli effetti
dell'esclusione sociale sulle persone migranti: una ricerca sperimentale 

Laurea Magistrale in Psicologia dei Processi Sociali, Decisionali e dei Comportamenti
Economici.

Tesi sperimentale sull'esclusione sociale delle persone richiedenti asilo in Italia.
Identificazione delle conseguenze dell'esclusione sociale e dei fattori di rischio e protettivi
riguardanti le conseguenze psicologiche e comportamentali dell'esclusione.

[ 10/2013 – 01/2017 ]  Laurea Triennale 

Università degli Studi di Genova 

Città: Genova |  Paese: Italia |  Campi di studio: L-24: Psicologia |  Voto finale: 98 |  
Tipo di crediti: CFU |  Numero di crediti: 180 |  Tesi: La coerenza identitaria tra
tradizione e cambiamento 

Laurea triennale in Scienze e Tecniche Psicologiche.

Tesi triennale con lo scopo di investigare la definizione di genere, la sua struttura sociale e
simbolica, come questo influenzi la vita umana. Gli aspetti teorici riguardano: identità,
ruoli, sessualità e corpo, linguaggio e forme di violenza, violenza di genere e mascolinità.

[ 09/2008 – 06/2013 ]  Diploma di maturità classica 

Liceo Classico Giovanni Plana 

Città: Alessandria |  Paese: Italia |  

BORSE E PREMI 

[ 09/2025 – 11/2025 ]  Vincitrice della borsa di ricerca (3600€) Gender City Manager 

Bando del CIRSDe - Centro Interdipartimentale di Ricerche e Studi delle Donne e di
Genere a supporto delle attività di Gender City Manager del Cirsde per la Città di Torino,
per quanto concerne la realizzazione di interviste e focus group, analisi e scrittura report.

Responsabile scientifica: prof.ssa Norma De Piccoli.

[ 2025 – 2026 ]  Vincitrice docenza contratto per due insegnamenti di Social Psychology 

Vincitrice presso l'Università di Bolzano di due corsi di Social Psychology come docente a
contratto.

[ 01/2025 – 06/2025 ]  Vincitrice della borsa di ricerca (6,500€) Educare alle Relazioni 

Bando del CIRSDe - Centro Interdipartimentale di Ricerche e Studi delle Donne e di
Genere a supporto delle attività del progetti di Public Engagement "Educare alle Relazioni.
Le differenze fanno paura?".

Responsabile scientifica: prof.ssa Norma De Piccoli.



Somministrazione di questionari all'interno delle classi delle scuole coinvolte nel progetto;
realizzazione dei laboratori esperienziali rispetto alle differenze e disuguaglianze di
genere, specialmente sul tema delle molestie; progettazione e realizzazione di materiale
video come strumento di rielaborazione dei concetti affrontati e di possibile
sensibilizzazione.

[ 10/2024 – 12/2024 ]  Vincitrice della borsa di ricerca (3,588€) Gender City Manager 

Bando del CIRSDe - Centro Interdipartimentale di Ricerche e Studi delle Donne e di
Genere a supporto delle attività di Gender City Manager del Cirsde per la Città di Torino,
per quanto concerne la realizzazione di interviste e focus group, analisi e scrittura report.

Responsabile scientifica: prof.ssa Norma De Piccoli.

[ 11/2023 – 05/2024 ] Vincitrice della borsa di ricerca (7,200€) all'interno del Progetto MINDtheGEPs

Bando del CIRSDe - Centro Interdipartimentale di Ricerche e Studi delle Donne e di
Genere a supporto delle attività del progetto MINDtheGEPs per quanto concerne la
realizzazione e scrittura del Bilancio di Genere.

Responsabile scientifica: prof.ssa Cristina Solera.

[ 07/2020 – 10/2020 ]  
Vincitrice della borsa di ricerca (3,200€) “Extreme poverty: a study on homeless
people”  

Bando del Dipartimento di Psicologia dell'Università Milano Bicocca. Progetto PRIN: The
Psychology of Economic Inequality. Ricercatrice Principale: Prof. Anne Maass –
Coordinatrice Locale: Prof. Chiara Volpato – Co-ricercatore: Prof. Paolo Rii qui la
descrizione...

PUBBLICAZIONI 

[ 2025 ]  Embracing Minority Joy: Positive Experiences of Trans and Nonbinary Identities 

Riferimento: Tubertini, Lorusso, Bittoni, Gaboardi, Lasagna, Minerva, Malmquist, Wurm,
Lenzi, Miscioscia 

In fase di pubblicazione: Journal of Prevention & Intervention in the Community per la
sezione “Positive Psychology Concepts in Community Psychology”.

[ 2025 ]  
L'intersezione dei fattori di vulnerabilità all'interno della popolazione homeless
LGBTQ+  

Riferimento: Lasagna, C & Tubertini, E. 

Lasagna, C & Tubertini, E. (2024/2025) L'intersezione dei fattori di vulnerabilità all'interno
della popolazione homeless LGBTQ+. E-book CIRSDe, Convegno Beyond Genders 25-26
novembre 2023.

[ 2024 ]  
Policy brief Indagine quali-quantitativa sull’esperienza delle persone LGBTIQ+ senza
dimora e sui servizi abitativi per la loro accoglienza  

Riferimento: Tubertini,E., Morzenti, G., Roncalli, B., Penno, A., Lasagna, C., Associazione
Quore 

Progetto P.R.I.D.E. sostenuto da ILGA-Europe all’interno del programma No One Left
Behind Fund. Working towards socio-economic justice: addressing LGBTI homelessness in
the EU, 2024.

[ 2024 ]  Non è un cammino facile  

Riferimento: Lasagna, C. (2024). MAREA. Trimestrale femminista dal 1994 

https://www.cirsde.unito.it/sites/c555/files/2025-01/Beyond%20Genders%20VOLUME%202.pdf
https://www.cirsde.unito.it/sites/c555/files/2025-01/Beyond%20Genders%20VOLUME%202.pdf
https://www.quore.org/progetto-p-r-i-d-e/i%20
https://www.quore.org/progetto-p-r-i-d-e/i%20
http://www.mareaonline.it/


[ 2023 ]  
On the lowest rung of the ladder: How social exclusion, perceived economic
inequality and stigma increase homeless people's resignation  

Riferimento: Marinucci, M., Riva, P., Lenzi, M., Lasagna, C., Waldeck, D., Tyndall, I.,
Volpato, C. 

Marinucci, M., Riva, P., Lenzi, M., Lasagna, C., Waldeck, D., Tyndall, I., Volpato, C. (2023).On
the lowest rung of the ladder: How social exclusion, perceived economic inequality and
stigma increase homeless people's resignation. British Journal of Social Psychology, 0:1–
22.

[ 2021 ]  Esclusione sociale e persone con disabilità  

Riferimento: Lasagna, C., Girelli, L. & Riva, P. 

Lasagna, C., Girelli, L. & Riva, P. (2021). Esclusione sociale e persone con disabilità. In L.
Vezzali, N. Bova & V. M. Cocco (Eds.), Quasi Amici. Torino: UTET Università.

CONVEGNI E PRESENTA‐
ZIONE CONTRIBUTI 

[ 09/07/2025 – 11/07/2025 ]  European Feminist Research 12th, AtGender Conference 2025. 

Presentazione del contributo: Lasagna, C. & Tubertini, E.: "The invisibilization of lesbian
and bisexual identities in Italian homeless services"

[ 06/06/2025 – 06/06/2025 ]  XV Convegno nazionale SIPSA 

Contributo in simposio: Lasagna, C. (2025). Progetto P.R.I.D.E: “L’intersezione dei fattori di
vulnerabilità all’interno della popolazione homeless LGBTI+" XV Congresso nazionale SIPSA.

[ 04/06/2025 – 04/06/2025 ]  Beyond Genders. GENERE/I: salute e intersezionalità 

Presentazione del contributo: Lasagna, C., & Tubertini, E. (2025). “L’invisibilizzazione delle
persone  lesbiche  e  bisessuali  all’interno  dei  servizi  per  persone  senza  dimora” GENERE/I:
salute e intersezionalità

[ 09/2024 – 09/2024 ]  Educare alle Differenze X Edizione 

Presentazione di un laboratorio formativo rivolto a professionist* della cura, insegnanti,
operator*.

Titolo laboratorio "Corpi comunicanti": laboratorio esperienziale emotivo-somatico
finalizzato ad esplorare i modi possibili di riconoscere le differenze come risorsa e
potenzialità a partire dal corpo e dal sentire. Possibilità di incontrare gli impedimenti e i
blocchi somatici osservati come una ricaduta e collegamento con gli ostacoli culturali e
alle sovrastrutture limitanti.

Tema dell'edizione Intersezionalità: riflessioni sulle strutture dominanti che permeano la
possibilità di normare alcune identità, escludendone altre o facendole rientrare dentro il
cappello dell'inclusività. Pensare a nuove narrazioni, sistemi, e scuole possibili.

[ 05/09/2024 – 07/09/2024 ]  XVIII Congresso Nazionale della Sezione di Psicologia Sociale dell’AIP 

Contributo in Simposio:

https://psycnet.apa.org/record/2023-78166-001
https://psycnet.apa.org/record/2023-78166-001
https://iris.unimore.it/handle/11380/1260041


Elena Tubertini, Camilla Lasagna, Marina Miscioscia, Michela Lenzi. "La formazione conta:
sviluppare competenze per il personale dei servizi a sostegno delle persone LGBTQ+
senza dimora"

Link: https://aipass.org/eventi/xviii-congresso-nazionale-della-sezione-di-psicologia-

sociale-dellaip/ 

[ 12/06/2024 – 16/06/2024 ]  Residenziale ESN "Narrare l'inenarrarabile" 

Residenziale di formazione organizzato dalla Scuola Etno-Sistemico-Narrativo

[ 24/11/2023 – 25/11/2023 ]  
Beyond Genders. Intersezionalità tra teoria e pratiche. Sguardi interdisciplinari /
Intersectionality between theory and practice. Interdisciplinary gazes  

Presentazione del contributo "L’intersezione dei fattori di vulnerabilità all’interno della
popolazione homeless LGBTI+" con focus sull'ottica intersezionale della ricerca teorica e
pratica e presentazione del progetto P.R.I.D.E.

[ 03/11/2023 ]  INSIGHT Project Final Conference 

Presentazione del contributo "Intersectionality of vulnerability factors in the homeless
LGBTI+ population"

[ 09/2023 – 09/2023 ]  Educare alle Differenze IX Edizione 

Presentazione del progetto e strumento delle Carte delle Azioni possibili, come oggetto
clinico utilizzabile per

riattivare connessioni interne e relazionali.

Tema edizione dal nome Fare Scuola dai Bordi: riflessione sul concetto di confine, inteso
come esclusione di ciò

che è diverso, ciò che sta al margine e fuori dalla norma. In questa edizione si è voluto dar
voce a tutte le

esperienze e le buone pratiche educative che escono dai confini stabiliti a priori, si
sottraggono al disciplinamento e alle discipline, rifuggono le performance, si svolgono nel
tempo lento delle parentesi e delle imperfezioni, curano le digressioni.

CORSI PROFESSIONALI 

 Corsi e Workshop 

Febbraio - Marzo 2024

Ricerca Sociale Quantitativa: Analisi dei Dati.

Dipartimento Culture, Politiche e Società, Università di Torino

Luglio 2023

Percorso di Formazione "Contrasto alla discriminazione delle persone LGBTQIA+" -

evento Progetto INSIGHT. Università degli Studi di Torino.

Settembre 2022

Gender based violence in humanitarian emergency situation: theorical framework and
operational tools; corso tenuto da Francesca Rivelli UNICEF, Eljona Sadikue UNHCR,
Hermine Letonde Gbedo & Daniela Mannu Stella Polare.

https://aipass.org/eventi/xviii-congresso-nazionale-della-sezione-di-psicologia-sociale-dellaip/
https://aipass.org/eventi/xviii-congresso-nazionale-della-sezione-di-psicologia-sociale-dellaip/


Febbraio 2022 - Marzo 2022

Corso Professionale per diventare operatrice di Centri Antiviolenza.

Approfondimento della conoscenza sulle dinamiche della violenza di genere. Focus sulle
diverse tipologia di violenza, sulle conseguenza psicologiche, sociali ed interpersonali
della violenza. Introduzione agli studi di genere e all'osservazione della società patriarcale
come causa della violenza di genere e alla sottomissione di alcuni gruppi sociali.

Novembre 2021

Corso Erickson: vittime di violenza assistita, separazioni traumatiche e abusi multipli.
Analisi delle dinamiche della violenza e delle relazioni non protettive e le loro
conseguenze sui minori: conseguenze psicologiche della violenza assistita a beve e lungo
termine, impatto sociale e interpersonale sullo sviluppo dei bambini e delle bambine.
Analisi delle separazioni traumatiche, l'impatto psicologico, considerazione dei diversi e
multipli tipi di abusi sui minori.

Novembre 2021

Violenza Domestica & Violenza Assistita - Progetto Ti Proteggo. Formazione sulla violenza
assistita all'interno del progetto Ti Proteggo dell'a.p.s me.dea. Formazione tenuta dalla
Dott.ssa Stefana Rossetti, Informazioni Aggiuntive psicologa e psicoterapeuta per Save
the Children e dalla Dott.ssa Silvia Nativi, avvocata esperta in diritto dei minori e
separazioni in contesti di abusi domestici.

Ottobre 2021 – Novembre 2021

Corso AIFO – Il futuro appartiene a tutti o a nessuno. Il ruolo delle scuola sulla salute
sociale, economica ed ambientale aggravate dalla pandemia. Temi, strumenti e proposte
per un'educazione globale alla cittadinanza.

Febbraio 2021

Più giusto di così. Disuguaglianze, effetti e opzioni.

Bbetween Corso – Osservazione delle nuove disuguaglianze con l'aiuto di esperti.

Aprile 2020 – Maggio 2020

Corso Online "Poverty in contemporary society" presso Federica Web Learning -
Università do Napoli Federico II. Analisi sociologica della povertà per identificare strategie
per contrastarla in diversi contesti sociali. Corso tenuto presso la piattaforma EDX. March

Marzo 2020 - Maggio 2020

La Coscienza e il tiranno presso l'Università di Milano-Bicocca.

Bbetween Corso - Corso interdisciplinare riguardo il concetto di potere e libertà.

COMPETENZE PROFES‐
SIONALI 

 Competenze professionali specialistiche 

Colloqui psicologici individuali e di gruppo;



Altre lingue: 

inglese 
ASCOLTO B2 LETTURA C1 SCRITTURA B2 

PRODUZIONE ORALE B2 INTERAZIONE ORALE B2 

spagnolo 
ASCOLTO B1 LETTURA B1 SCRITTURA A1 

PRODUZIONE ORALE A1 INTERAZIONE ORALE A1 

Dinamiche di gruppo;

Lavoro su stereotipi e pregiudizi;

Violenza di genere e dei genere.

COMPETENZE METODO‐
LOGICHE 

 Competenze Metodologiche e di Ricerca 

Ricerca ed analisi qualitative ed quantitative;

Creazione e somministrazione di questionari, interviste, focus groups;

Raccolta dati e analisi dei dati;

COMPETENZE COMUNI‐
CATIVE E INTERPERSONA‐

LI 

 Competenze comunicative, interpersonali ed organizzative 

Competenze di ascolto attivo e comunicative;

Assertività;

Open mind;

Abilità di lavorare in autonomia;

Flessibilità e adattabilità al cambiamento;

Capacità di pianificazione;

Lavoro di gruppo e in sinergia;

Capacità di confrontarsi in equipe multidisciplinari

COMPETENZE LINGUISTI‐
CHE 

Lingua madre: Italiano  

Livelli: A1 e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato

COMPETENZE 
Padronanza del Pacchetto Office (Word Excel PowerPoint ecc) |  Social Network |
Windows |  IBM SPSS - IBM Analytics |  Online Survey and Experiment Tools (Sosci Survey,
lab.js, LimeSurvey, Qualtrics) |  Time to Rate App for Survey |  Conoscenze di STATA 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. lgs. 30 giugno 2003 n. 196 - “Codice in materia di
protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali”. 
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                     <p>Ricercatrice all'interno del CIRSDe - Centro interdisciplinare di Ricerche e Studi delle Donne e di Genere dell'Università di Torino.</p><p>Collaboratrice del progetto MINDtheGEPs https://www.mindthegeps.eu/ con il ruolo di Gender Data Analyst, incaricata della realizzazione del Bilancio di Genre UniTo 2024.</p><p>Partecipazione ai lavori del gruppo di ricerca sulle disuguaglianze di genere in accademia; scrittura di articoli scientifici inerenti alle disuguaglianze di genere.</p>
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                     <p>Attività di ricerca all'interno del progetto P.R.I.D.E - preventing and reducing inequalities using data and empowerment dell'Associazione Quore Torino, finanziato da Ilga Europe.</p><p><br></p><p>Studio di ricerca riguardante le dinamiche del minority stress e benessere all'interno della popolazione homeless LGBTQ+.</p><p><br></p><p>Creazione e somministrazione di un questionario quantitativo indagante le dimensioni del minority stress e esperienze discriminatorie; creazione e somministrazione di interviste semistrutturate indaganti le dimensioni di qualità percepita dei servizi, supporto sociale, benessere percepito.</p>
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                     <p>Formazione su pari opportunità: studi di genere, uguaglianza, diritti e lavoro.</p><p>Formazione su psicologia della comunicazione: strategie comunicative efficaci, stare in gruppo, competenze interpersonali e relazionali. Comunicare con genitori e bambini.</p>
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                     <p>Specialista in violenza di genere su LVLS- <em>Leaving violence. Living Safe</em> - Progetti di D.i.Re in collaborazione con <strong>UNHCR</strong>.</p><p>Operatore di Blue Dot per l'accoglienza e la presa in carico delle donne ucraine in ambito umanitario d'emergenza. Blue Dot è uno spazio sicuro, per le emergenze umanitarie, dove operano diversi specialisti in ambito umanitario (Save the Children, Arci, UNHCR), riguardo a situazioni di criticità, per offrire una risposta rapida e un aiuto alle persone che cercano rifugio a seguito del conflitto ucraino-russo. Specialista sulla violenza di genere, con il supporto di una mediatrice specializzata, ha offerto il suo supporto e competenza a: • accogliere le donne ucraine • ascoltare le loro storie, bisogni, sentire • provvedere a fornire le informazioni necessarie e utili sui servizi antiviolenza in Italia • cercare di lavorare velocemente sulla violenza in termini di prevenzione. In caso di necessità, colloqui con le donne sopravvissute ed attivazione della rete di protezione e altri servizi.</p>
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                     <p><strong>Operatrice di Casa Rifugio</strong>: supporto alle donne vittime di violenza domestica, a rischio di femminicidio, ospiti in casa rifugio presso il centro antiviolenza me.dea. Lavoro psicoeducativo per rielaborare i vissuti e le dinamiche della violenza; attività laboratoriali per le madri e figli/figlie. Supporto ai minori con la creazione di spazi, momenti, laboratori esperienziali per rielaborare la violenza subita in quanto vittime assistite Organizzazione di gruppi donne al fine di incentivare supporto reciproco e creare uno spazio dove la solidarietà femminile possa essere strumento di empowerment.</p><p><strong>Operatrice nel Team Prevenzione</strong>: organizzazione e conduzione di laboratori di prevenzione e formazione riguardanti gli studi di genere: differenze e disuguaglianze, sessualità, identità e violenza. Laboratori di prevenzione con studenti di tutti i gradi ed età: lavoro sulle emozioni e la loro espressione, confini e rispetto dell'Altro, imparare ad usare un linguaggio non violento e a relazionarsi con assenza di giudizio. Workshops formativi con adulti: approfondimento della consapevolezza e conoscenza delle disuguaglianze fra uomini e donne nella società patriarcale. Collaborazione con un'associazione LGBTQIA+ per attività di laboratorio sulle sessualità e aspetti identitari; stigma, pregiudizi e stereotipi.</p><p><br></p><p>Sostegno e lavoro con donne straniere che fuggono da violenze, matrimoni forzati, persecuzione, da parte di uomini, marito, famiglie, istituzioni nel paese d'origine. Aiuto alle donne e i loro figli a rielaborare la violenza e il sostegno per costruire una nuova vita in un altro Paese. Supervisione di gruppo con <strong>Frantz Fanon</strong> Center per comprendere le diverse etnie e dinamiche culturali sulla violenza e la relazione interpersonale.</p>
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                     <p>Attività di ricerca insieme ad un team di esperti di ricercatori su tematiche di psicologia sociale e psicologia della tecnologia.</p><ol><li data-list="ordered"><span class="ql-ui"></span>Partecipazione alla strutturazione di studi di ricerca sulle connessioni sociali e sull'uso di un chatbot chiamato Replika; creazione del questionario diffuso tramite metodologia EMA; raccolta dati e analisi dei dati.</li><li data-list="ordered"><span class="ql-ui"></span>Partecipazione ad uno studio di ricerca sulla percezione sociale di diversi device ad uso sessuale; collaborazione alla creazione del questionario, raccolta dati e data analisi.</li></ol><p>https://connectlab.psicologia.unimib.it</p>
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