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C U R R I C U L U M  V I T A E  

Francesco Rovatti Ph.D. 

Psicologo- Psicoterapeuta -  Neuropsicologo – Sessuologo Clinico 
in conformitá ai sensi dell´art 10 comma 8 del D.Lgs.33/2013 

 

 
 

 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  FRANCESCO ROVATTI 

Indirizzo   

Telefono   

E-mail   

 

Nazionalità   
 

Data di nascita   

 
 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 

In ambito accademico 

 
 

• Date (a.a.2021-2022; 2023-
2024) 

  

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Libera Università di Bolzano, Piazza Università, Bolzano (BZ) 

• Tipo di azienda o settore  Università- Facoltà di Scienze della Formazione  

• Tipo di impiego  Titolare  del corso “Osservazione e riflessione del comportamento infantile con 
riferimento all’inclusione ” SSD M-PSI/04 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Professore a  Contratto 

 
   

 
• Date (a.a.2021-2022; a.a. 2022-

2023) 

  

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Libera Università di Bolzano, Piazza Università, Bolzano (BZ) 

• Tipo di azienda o settore  Università- Facoltà di Scienze della Formazione  

• Tipo di impiego  Titolare  del corso “Disturbi dell’apprendimento e dello sviluppo ” SSD M-PSI/04 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Professore a  Contratto 

 
   

 
• Date (a.a.2016 – 2017; 2020-

2021; 2022-2023) 

  

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Libera Università di Bolzano, Piazza Università, Bolzano (BZ) 

• Tipo di azienda o settore  Università- Facoltà di Scienze della Formazione 
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• Tipo di impiego  Titolare  del corso “Modelli integrati di intervento per la disabilità e dei disturbi 
generalizzati dello sviluppo” SSD M-PSI/04 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Professore a  Contratto   

 
• Date (a.a.2022-2023)   

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Libera Università di Bolzano, Piazza Università, Bolzano (BZ) 

• Tipo di azienda o settore  Università- Facoltà di Scienze della Formazione  

• Tipo di impiego  Titolare  del corso “Interventi psicoeducativi e didattici con disturbi 
comportamentali” SSD M-PSI/04 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Professore a  Contratto 

   

 
• Date (a.a. 2020-2021; 2022-

2023) 

  

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Libera Università di Bolzano, Piazza Università, Bolzano (BZ) 

• Tipo di azienda o settore  Università- Facoltà di Scienze della Formazione 

• Tipo di impiego  Titolare  del corso “Modelli integrati di intervento psico-educativi per la disabilità e 
dei disturbi generalizzati dello sviluppo” SSD M-PSI/04 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Professore a  Contratto   

 
• Date (a.a.2020-2021; 2022-

2023) 

  

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Libera Università di Bolzano, Piazza Università, Bolzano (BZ) 

• Tipo di azienda o settore  Università- Facoltà di Scienze della Formazione  

• Tipo di impiego  Titolare  del corso “Progetto di vita” SSD M-PED/03 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Professore a  Contratto 

 
   

• Date (a.a.2020-2021; 2022-
2023; 2023-2024) 

  

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Libera Università di Bolzano, Piazza Università, Bolzano (BZ) 

• Tipo di azienda o settore  Università- Facoltà di Scienze della Formazione  

• Tipo di impiego  Titolare  del corso “Psicologia dell’educazione e dell’apprendimento per l’infanzia e 
per la preadolescenza” SSD M-PSI/04 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Professore a  Contratto 

   

 

Date (a.a.2017 – 2018;  2018-2019; 

2019-2020; 2020-2021;2021-2022; 2022-

2023; 2023-2024) 

  

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Libera Università di Bolzano, Piazza Università, Bolzano (BZ) 

• Tipo di azienda o settore  Università- Facoltà di Scienze della Formazione 

• Tipo di impiego  Titolare  del corso “Psicologia dell’educazione e dell’apprendimento con riferimento 
all’inclusione” SSD M-PSI/04 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Professore a  Contratto   

 

• Date (a.a.2016 – 2017; a.a. 2017-2018; 

a.a. 2018-2019;a.a. 2019-2020) 

  

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Libera Università di Bolzano, Piazza Università, Bolzano (BZ) 
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• Tipo di azienda o settore  Università- Facoltà di Scienze della Formazione 

• Tipo di impiego  Titolare  del corso “Psicologia Clinica” SSD M-PSI/08 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Professore a  Contratto   

 

• Date (a.a.2019 – 2020)   

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Libera Università di Bolzano, Piazza Università, Bolzano (BZ) 

• Tipo di azienda o settore  Università- Facoltà di Scienze della Formazione 

• Tipo di impiego  Titolare  del corso “Psicologia pedagogica e dello sviluppo” SSD M-PSI/04 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Professore a  Contratto   

 

 

• Date (a.a.2018-2019) 

  

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Università degli Studi di Trento, Corso Bettini Rovereto (TN) 

• Tipo di azienda o settore  Università -Facoltà di Psicologia Dipartimento di Scienze Cognitive 

• Tipo di impiego  Titolare  del corso “Il colloquio clinico” SSD M-PSI/08 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Professore a  Contratto   

 

 • Date (a.a.2016 – 2017; a.a. 
2017-2018; a.a.2018-2019) 

  

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Libera Università di Bolzano, Piazza Università, Bolzano (BZ) 

• Tipo di azienda o settore  Università- Facoltà di Scienze della Formazione 

• Tipo di impiego  Titolare  del corso “Benessere e Igiene” SSD MED/39 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Professore a  Contratto   

 
 

• Date (a.a.2014 – 2015)   

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Libera Università di Bolzano, Piazza Università, Bolzano (BZ) 

• Tipo di azienda o settore  Università- Facoltà di Scienze della Formazione 

• Tipo di impiego  Titolare  del corso “Neuropsichiatria Infantile” SSD M-PSI/08 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Professore a  Contratto  

 

• Date (a.a.2013-2014)   

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Libera Università di Bolzano, Piazza Università, Bolzano (BZ) 

• Tipo di azienda o settore  Università- Facoltà di Scienze della Formazione 

• Tipo di impiego  Titolare  del corso “Comunicazione in Condizioni Difficili” SSD M-PED/03 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Professore a  Contratto  

 

• Date (a.a.2012-2013)   

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Università degli Studi di Modena e Reggio Emilia, L.go S.Eufemia (MO) 

• Tipo di azienda o settore  Università- Dipartimento di Studi Linguistici e Culturali 

• Tipo di impiego  Docenza nell’ambito del modulo di Pedagogia Sperimentale afferente al TFA (Tirocinio 
Formativo Attivo) 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Professore a  Contratto 

 

• Date (da settembre 2011 a   
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gennaio 2012) 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Libera Università di Bolzano, Piazza Università, Bolzano (BZ) 

• Tipo di azienda o settore  Università- Facoltà di Scienze della Formazione 

• Tipo di impiego  Collaboratore a progetto; incarico di ricerca 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Progetto di ricerca: “neuroni specchio, competenze emotive e sociali”; analisi delle 
ricerche in merito alle applicazioni in campo educativo degli studi di neuroscienze; 
analisi del quadro teorico e ricerca bibliografica secondo la prospettiva delle 
neuroscienze; organizzazione di un seminario sul tema 

 

• Date (da settembre 2007 a 
gennaio 2011) 

  

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Libera Università di Bolzano, Piazza Università, Bolzano (BZ) 

• Tipo di azienda o settore  Università- Facoltà di Scienze della Formazione 

• Tipo di impiego  Nomina di “Cultore della Materia” nell’ambito delle attività afferenti al settore 
scientifico disciplinare M-PED/01, M-PED/03 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Attività di ricerca scientifica nell’ambito del programma di dottorato di ricerca; 
membro delle commissioni di esami nelle varie sessioni annuali 

 
 

 In ambito clinico 

 

 

• Date (dal 2 novembre 2022- in 
corso ) 

  

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 ASST Ovest Milanese, Via Papa Giovanni Legnano (MI)  

• Tipo di azienda o settore  Istituto ospedaliero-neuropsichiatria infantile   

• Tipo di impiego  Dirigente Psicologo Psicoterapeuta  

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Psicologo Psicoterapeuta nel Servizio Centro Psico Sociale (CPS)  P.O. Abbiategrasso 
con contratto di lavoro dipendente a tempo indeterminato-rapporto non esclusivo 

 
• Date (maggio 2022-in corso)   

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 ASST Ovest Milanese, Via Papa Giovanni Legnano (MI)  

• Tipo di azienda o settore  Istituto ospedaliero-neuropsichiatria infantile   

• Tipo di impiego  Dirigente Psicologo Psicoterapeuta  

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Promotore e responsabile del progetto di ricerca controllato e randomizzato “lo 
sviluppo delle potenzialità di lettura nei bambini con dislessia evolutiva alla luce del 
contributo delle neuroscienze” 

 
• Date (dal 1 luglio 2020 al 31 

ottobre 2022) 

  

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 ASST Ovest Milanese, Via Papa Giovanni Legnano (MI)  

• Tipo di azienda o settore  Istituto ospedaliero-neuropsichiatria infantile   

• Tipo di impiego  Dirigente Psicologo Psicoterapeuta  

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Psicologo Psicoterapeuta nel Servizio di NPIA P.O. Abbiategrasso con contratto di 
lavoro dipendente (tempo indeterminato dal 01.08.2022)-rapporto non esclusivo 

 

• Date (dal 12 dicembre 2011- al 
30 giugno 2020) 

  

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

  ASST Ovest Milanese, Via Papa Giovanni Legnano (MI)  

• Tipo di azienda o settore  Istituto ospedaliero-neuropsichiatria infantile   

• Tipo di impiego  Psicologo Psicoterapeuta (libero professionale) 

• Principali mansioni e  Consulente Psicologo Psicoterapeuta nell’ambito del progetto innovativo regionale 
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responsabilità “presa in carico integrata di adolescenti con disturbi psichiatrici” NPIA P.O. Magenta 

 

• Date (dal 18 maggio 2017 al 30 
giugno 2020) 

  

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 ASST Valle-Olona, Via A. Da Brescia Busto A. (VA) 

• Tipo di azienda o settore  Istituto ospedaliero-neuropsichiatria infantile   

• Tipo di impiego  Psicologo Psicoterapeuta (libero professionale) 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Consulente Psicologo Psicoterapeuta nell’ambito del progetto innovativo regionale 
“presa in carico integrata di adolescenti con disturbi psichiatrici” NPIA P.O. Saronno  

 

• Date (dal 1 ottobre 2018 al 4 
luglio 2020) 

  

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 ASST Rhodense, Viale Forlanini, Garbagnate (MI 

• Tipo di azienda o settore  Centri Diurni Disabili -CDD 

• Tipo di impiego  Psicologo  (libero professionale) 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Consulente Psicologo nei CDD di Rho e Lainate.  

 

• Date (dal 2009 al 2011)   

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Azienda Ospedaliera Legnano, Ospedale di Abbiategrasso, Via Sauro,  Abbiategrasso 
(MI) 

• Tipo di azienda o settore  Istituto ospedaliero-neuropsichiatria infantile   

• Tipo di impiego  Psicologo (tirocinio per scuola di specializzazione in psicoterapia- tot.250 h) 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Valutazioni psicodiagnostiche; colloqui di sostegno psicologico; valutazioni DSA. 

 

• Date (dal 2006 al 2007)   

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Azienda Ospedaliera Legnano, Ospedale di Magenta, Via Donatore del Sangue, 
Magenta (MI) 

• Tipo di azienda o settore  Istituto Ospedaliero-Neurologia   

• Tipo di impiego  Psicologo (tirocinio per scuola di specializzazione in psicoterapia- tot.250 h)) 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Valutazioni neuropsicologiche con pazienti affetti da patologie neurologiche 
degenerative; counselling rivolto ai familiari dei pazienti 

 

• Date (2006)   

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Istituto Don Gnocchi , Via Capecelatro, Milano 

• Tipo di azienda o settore  Istituto Ospedaliero-Neurologia   

• Tipo di impiego  Psicologo (libero professionale) 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Valutazioni neuropsicologiche con pazienti affetti da patologie neurologiche focali, 
degenerative e in pazienti con traumi cranici; riabilitazione cognitiva con pazienti 
ambulatoriali e con pazienti in regime di ricovero. Principali metodi riabilitativi 
utilizzati: Memory  training,terapia di Reminiscenza, Terapia di Validazione, Terapia di 
rimotivazione, Tecniche comportamentali,,gruppi ROT (terapia di ri-orientamento 
rispetto il proprio sé e rispetto alla realtà) 

 

• Date (dal 2004 al 2006)   

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Istituto San Raffaele, Via Stamira d’Ancona, Milano 

• Tipo di azienda o settore  Istituto Ospedaliero-Neurologia   

• Tipo di impiego  Psicologo  (tirocinante settembre 2004/settembre 2005; volontario dal settembre 
2005 al marzo 2006) 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Valutazioni neuropsicologiche con pazienti affetti da patologie neurologiche focali, 
degenerative e in pazienti con traumi cranici; riabilitazione cognitiva con pazienti 
ambulatoriali e con pazienti in regime di ricovero.                                                                       
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  In ambito sociale 

 
• Date (dal 2012 – 2018)   

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Cooperativa Sociale “La Cometa”- Via Sacco e Vanzetti 7 , Abbiategrasso (MI). 

• Tipo di azienda o settore  Cooperativa Sociale 

• Tipo di impiego  Coordinatore area disabili (servizi diurni e residenziali) 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Responsabile  area disabilità 

 

• Date (dal 2009 – al 2011)   

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Cooperativa Sociale “La Cometa”, via Piatti 12,  Abbiategrasso (MI). 

• Tipo di azienda o settore  Cooperativa Sociale 

• Tipo di impiego  Coordinatore centro socio educativo (CSE)-servizio formazione autonomie (SFA) “La 
Luna sulla Gru”, Via Poscallo Abbiategrasso 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Programmazione attività annuali dei servizi; supervisione ai progetti educativi 
individualizzati; colloqui con utenti e familiari; rapporti coi servizi sociali territoriali; 
conduzione riunioni di equipe  

 

• Date (2007)   

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Regione Lombardia 

• Tipo di azienda o settore   

• Tipo di impiego  Partecipazione al progetto: “La riforma del welfare lombardo: giudizi dei pazienti e dei 
loro familiari”. 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Somministrazione questionari ed interviste ai pazienti/utenti AD, RSA, CDI e loro 
familiari  

 

• Date (2006)   

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Regione Lombardia 

• Tipo di azienda o settore   

• Tipo di impiego  Partecipazione al progetto ”La famiglia davanti all’autismo” 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Somministrazione questionari ed interviste ai familiari di persone con autismo 

 
    

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 
 

Titoli di studio e di specializzazione 

 
 

• Date (28.04.2012)  Scuola di specializzazione in Psicoterapia Cognitiva 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Centro Clinico Crocetta, Torino (scuola riconosciuta dal Ministero dell’Università e della Ricerca 

Scientifica) 

Qualifica conseguita  Psicoterapeuta 

 

 

• Date (21.01.2011)  Dottorato di ricerca in Pedagogia Generale, Pedagogia Sociale e Didattica Generale  

• Nome e tipo di istituto di  Libera Università di Bolzano 
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istruzione o formazione 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 
Qualifica conseguita 

 Pedagogia Generale, Pedagogia Speciale, settori scientifici M.Ped 01, M.Ped 03. Tesi 
sperimentale dal titolo: “Progetto e qualità di vita nelle famiglie con a carico un figlio 
autistico” Relatore: Prof.Dario Ianes 

Dottore di Ricerca-Ph.D. 

 

 

• Date (17.02. 2006)  Esame di Stato Psicologo 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Università degli Studi di Torino 

Qualifica conseguita  Psicologo. Iscrizione Ordine Psicologi Lombardia n.03/9592 dal 17 febbraio 2006 

 

 
 

  

• Date (27.07.2004)  Laurea  quinquennale in Psicologia 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Università Vita Salute San Raffaele, Milano, facoltà di Psicologia. 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Corso di laurea in Psicologia, indirizzo generale e sperimentale (laurea quinquennale 
secondo il vecchio ordinamento). Tesi  di ricerca sperimentale  in ambito 
neuropsicologico dal titolo”Deficit olfattivi in pazienti parkinsoniani precoci affetti da 
un disturbo neurologico unilaterale destro”. Relatore: Prof. Aldo Zucco. Voto 
conseguito: 110 e lode. 

• Qualifica conseguita  Dottore in Psicologia. 

 

 

• Date (luglio 1999)  Diploma di maturità socio-psico-pedagogica Progetto Brocca 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Istituto Tornielli Bellini di Novara 

• Qualifica conseguita  Maturità socio-psico-pedagogica. Voto conseguito: 93/100 

 

         

  Master e altre specializzazioni  
 

• Date (22.09.2021)  Master Universitario di II livello in “Direzione e Management delle aziende 
sanitarie” 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Università Jean Monnet  

• Qualifica conseguita  Master universitario di secondo livello – 60 CFU 

 
• Date (20-22.01.2014)  EMDR livello 2/2  

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Associazione EMDR per l’Italia 

• Qualifica conseguita  Psicoterapeuta abilitato all’uso del metodo EMDR 

 

 

• Date (7-9.06.2014)  EMDR livello 1/2 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Associazione EMDR per l’Italia 

• Qualifica conseguita  Psicoterapeuta abilitato all’uso del metodo EMDR 

 

 

• Date (2.07.2012)  Master annuale per “Sessuologo Clinico” 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Centro Clinico Crocetta, Torino (scuola riconosciuta dal Ministero dell’Università e 
della Ricerca Scientifica) 

• Qualifica conseguita  Sessuologo Clinico (titolo riconosciuto dalla FISS-Federazione Italiana Sessuologia 
Scientifica) 
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• Date (26.04.2010)  Master biennale per “Consulente in Sessuologia” 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Centro Clinico Crocetta, Torino (scuola riconosciuta dal Ministero dell’Università e 
della Ricerca Scientifica) 

• Qualifica conseguita  Consulente Sessuologo  (titolo riconosciuto dalla FISS-Federazione Italiana Sessuologia 
Scientifica) 

 
 

• Date (17.06.2005)  Scuola triennale per “Consulente Grafodiagnostico” 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Scuola “Crotti e Magni”, Milano (scuola riconosciuta dall’Associazione Grafologi 
Professionisti n.3) 

• Qualifica conseguita  Consulente Grafodiagnostico (grafologo). 
 

 
• Date (28.11.2004)  Master annuale in “Esperto in Educazione Sessuale” 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Centro Clinico Crocetta, Torino (scuola riconosciuta dal Ministero dell’Università e 
della Ricerca Scientifica) 

• Qualifica conseguita  Esperto in Educazione Sessuale (titolo riconosciuto dalla FISS-Federazione Italiana 
Sessuologia Scientifica) 
 

 

• Date (20.11.2004)  Master in selezione del personale 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione  

 Helyos Managment-Roma 

 
 
 

Relatore a Congressi, Convegni e Seminari e Docenze a corsi di Formazione 

 

22.11.2023. Docente al corso “Sessualità nella disabilità intellettiva”. Organizzatore: School of 

Mangment, Trento Tot.7h 
 
13.11.2023. Docente al corso “Sessualità nella disabilità intellettiva”. Organizzatore: ASL1 Imperiese. Tot.8h 

 

28.10.2023. Relatore al convegno “Il sesso negato. Autonomia e sessualità nelle persone con disabilità”. 
Organizzatore: Federazione Italiana Malattie Rare Infantili. 
 

27.10.2023. Docente al corso “Assistenza domiciliare integrata”. Organizzatore: ASST- Ovest Milanese. Tot.2h 

 

Ottobre 2023-Settembre 2024 . Docente al master di I Livello “Autismo: valutazione, trattamento ed interventi 
evidence-based clinico”. Organizzatore: Università San Raffaele- Consorzio Humanitas 

 

11.02.2023. Docente presso la Scuola di specializzazione ANSVI (Accademia di Neuropsicologia dello Sviluppo). 
Organizzatore: ANSVI , via Borgo Reale 15 Parma. Tot.8 ore 

 

09,10,11.03.2023  Docente al master “Disabilità in età adulta”. Organizzatore: Centro Studi Erickson, Via del 
Pioppeto, Trento. Tot. 9 ore 

 

08.10.2022 Relatore al convegno “Congresso Società Italiana di Foniatria e Logopedia: Olfatto e gusto: i sensi 
dimenticati. Integrazione sensoriale e riabilitazione”. Sede del congresso: Palazzo dei Trecento, Treviso 

 
15.09,29.09, 13.10.2022 Relatore ai seminari “Conosciamoci: sessualità diversamente abile”. Organizzatori: 
Progetto Oasi, Lentate sul Seveso (MB). Sede del seminario: Lentate su Seveso (MB) 

 
24.09.2022  Relatore  al seminario “Affettività e sessualità nella disabilità intellettiva e relazionale”. 
Organizzatore: Associazione L’Oro, Marcallo. Sede del seminario: Marcallo (MI) 

 
25.07, 19.09,26.06.2022 Docente al corso “Affettività e sessualità nella disabilità intellettiva: supervisione casi 
comunità CSS”. Organizzatore: Fobab Brescia. Sede della formazione: on line. Tot. 12 ore 
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22,23.07.2022 Docente al corso “Affettività e sessualità nella disabilità intellettiva”. Organizzatore: Associazione 
Crescere Inserieme di Rimini. Sede della formazione: Rimini. Tot. 14 ore 

 
10,11,12.06.2022  Docente al master “Disabilità in età adulta”. Organizzatore: Centro Studi Erickson, Via del 
Pioppeto, Trento. Tot. 9 ore 

 

26.05.2022 Docente al seminario  “Affettività, sessualità e disabilità intellettive: convergenze parallele . ”. 

Organizzatore: Associazione +D 21 OdV di Cassano Magnago (Va) Sede della formazione: Cassano Magnago (va)  . 
Tot. 3 ore 

 

07.05.2022 Docente al corso  “Sessualità, sentimenti e disabilità. Rompere i tabù. ”. Organizzatore: Spazio 

giovani Cooperativa Sociale. Sede della formazione: evento on line. Tot. 4 ore 

 
26.04.2022 Docente al corso “Lo sviluppo psicoaffettivo del bambino con disabilità intellettiva e disturbi dello 
spettro e gestione dei comportamenti problematici”. Organizzatore: AUSL Modena. Sede della formazione: on 
line. Tot. 4 ore 

 
23,24.04 2022 Docente al corso “@amici, @amanti e…: istruzioni per l’uso”. Organizzatore: Centro Down di 
Cuneo. Sede della formazione: Cuneo, Centro Down. Tot. 10 ore 

 
Marzo – Giugno 2022  Autore e tutor del corso on line “Affettività e sessualità nella disabilità intellettiva: dalla 
costruzione di abilità alla gestione dei comportamenti problematici”. Organizzatore: Centro Studi Erickson, Via 
Pioppeto Trento. Tot.50 ore 

 
07.03.2022  Docente al corso “Sessualità e problematiche: disabilità fisica e intellettiva come parlarne“ 
Organizzatore: Albo Terapisti Occupazionali . Sede della formazione: on -line 

 
14.02.2022 Relatore al webinar “Come una coppia” Organizzatore: Centro Studi Erickson, Via del Pioppeto 
Trento. Sede del webinar: Centro Studi  Erickson di Roma 

 
09-10.02.2022 Docente al corso “La promozione delle relazioni interpersonali”. Organizzatore: Centro Don 
Orione, Via Ghetto Chirignago (Ve). Sede della formazione: Centro Don Orione di Chirignago (VE). Tot. 12 ore 

 
21-22.01.2022 Docente al corso “Affettività e sessualità nella disabilità intellettiva: strumenti e metodologie per 
la costruzione di progetti individualizzati”. Organizzatore: Centro Studi Erickson, Via del Pioppeto Trento. Sede 
della formazione: Roma, sede Erickson.  Tot.14 ore 

 
15.01.2022 e 13.02.2022 Docente presso la Scuola di specializzazione ANSVI (Accademia di Neuropsicologia dello 
Sviluppo). Organizzatore: ANSVI , via Borgo Reale 15 Parma. Tot.8 ore 

 
Febbraio 2022-Settembre 2022. Docente al master di I Livello “Autismo: valutazione, trattamento ed interventi 
evidence-based clinico”. Organizzatore: Università Lumsa Roma- Consorzio Humanitas 

 
 Docente al master “Disabilità in età adulta”. Organizzatore: Centro Studi Erickson, Via del Pioppeto, Trento. Tot. 
9 ore 

 
Novembre 2021 – Gennnaio 2022  Autore e tutor del corso on line “Sessualità e disabilità intellettiva”. 
Organizzatore: Centro Studi Erickson, Via Pioppeto Trento. Tot.50 ore 

 
26.07.2021 Docente al corso “Affettività e sessualità nella disabilità intellettiva: la costruzione dei progetti 
individualizzati”. Organizzatore: Cooperativa Sociale La Sorgente, Soligo (TV). Tot. 6 ore 
 
10.07.2021 e 17.09.2021 Docente presso la Scuola di specializzazione ANSVI (Accademia di Neuropsicologia dello 
Sviluppo). Organizzatore: ANSVI , via Borgo Reale 15 Parma. Tot.8 ore 

 
22.05.2021 Relatore al convegno  “Convegno Internazionale sono adulto: disabilità, diritto alla scelta e progetto 
di vita”. Organizzatore: Centro Studi Erickson, Via del Pioppeto Trento. Sede del convegno: convegno on line 

 
15,18,20,25.05.2021 “Sessualità e disabilità intellettiva: progetto di vita e progetti educativi”. Organizzatore: 
Cooperativa Sociale Rosa, via dell’artigianato Agrate Brianza (MB). Formazione in modalità webinar. Tot. 10 ore 
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Aprile 2021 – Luglio 2021  Autore e tutor del corso on line “Sessualità e disabilità intellettiva”. Organizzatore: 
Centro Studi Erickson, Via Pioppeto Trento. Tot.50 ore 

 
20.03.201 Docente al seminario “ Il mio corpo: lo sviluppo psicoaffettivo e sessuale nei bambini con disturbo 
dello spettro autistico”. Organizzatore: Associazione Autismo ODV, Via Agliati, Lecco. Formazione in modalità 
webinar.  Tot. 3 ore 

 
09.03, 03.04,10.04.2021 Docente al corso “Progettare nella disabilità adulta”. Organizzatore: Centro Studi 
Erickson, Via Pioppeto Trento. Tot. 12 ore 

 
04.02.2021 e 04.03.2021 Docente al seminario “Il progetto di vita della persona con disabilità intellettiva: 
costruire autonomie sociali e un’autonomia affettiva e sessuale”. Organizzatore: Associazione Officina 025  
Gallarate. Formazione in modalità webinar. Tot. 4 ore 
 
29,30-01.2021  Docente al corso “Affettività e sessualità nella disabilità intellettiva: strumenti e metodologie 
per la costruzione di progetti individualizzati”. Organizzatore: Centro Studi Erickson, Via del Pioppeto Trento. 
Sede della formazione: Formazione in modalità webinar Tot.10 ore 
 

21.12.2020  Docente al corso “Il progetto di vita e le misure a sostegno della disabilità”. Organizzatore: ASST-
Ovest Milanese, Via Papa Giovanni Legnano. Sede del convegno: convegno on line 

 
Novembre 2020 – Gennaio 2021  Autore e tutor del corso on line “Sessualità e disabilità intellettiva”. 
Organizzatore: Centro Studi Erickson, Via Pioppeto Trento. Tot.50 ore 
 
25,26.10.2020 Docente al corso “Affettività e sessualità nella disabilità intellettiva: strumenti e metodologie per 
la costruzione di progetti individualizzati”. Organizzatore: Centro Studi Erickson, Via del Pioppeto Trento. Sede 
della formazione: Centro Studi Erickson di Trento. Tot.14 ore 
 
03.10.2020 Relatore al congresso “XXV Congresso Nazionale Sindrome di Angelman”. Organizzatore: Orsa, Via 
Bressa Treviso. Sede del Congresso: Hotel Domus Paci Assisi (PG) 
 
25.09.2020 Relatore al Convegno “Il diritto alla sessualità, diritto di tutti”. Organizzatore: MindThe Kids 
Coop.Soc, Via Salboro Padova. Sede della formazione:  Mindtkekids, Padova  
 
Aprile- Giugno 2020  Autore e tutor del corso on line “Sessualità e disabilità intellettiva”. Organizzatore: Centro 
Studi Erickson, Via Pioppeto Trento. Tot.50 ore 
 
18,19.01.2020 Docente al corso “Affettività e sessualità nella disabilità intellettiva: strumenti e metodologie per 
la costruzione di progetti individualizzati”. Organizzatore: Centro Studi Erickson, Via del Pioppeto Trento. Sede 
della formazione: Centro Studi Erickson di  Roma. Tot.14 ore 
 

11.01.2020 Docente al corso “Sessualità nella disabilità intellettiva: razionale scientifico e gestione dei 
comportamenti problema”. Organizzatore: Domus Assistenza Coop.Soc Via Emilia  Modena. Sede della 
formazione:  Modena . Tot. 5 ore 

 
23, 24.11.2019 Docente al corso “La promozione delle relazioni interpersonali”. Organizzatore: Centro Don 
Orione, Via Ghetto Chirignago (Ve). Sede della formazione: Centro Don Orione di Chirignago (VE). Tot. 12 ore 

 
21.11.2019 Relatore al convegno “ Intervento precoce in età giovanile e il ruolo della comunità nella 
prevenzione: la vita dei giovani tra difficoltà e futuro dalla diagnosi ai bisogni ”. Organizzatore: ASST-Ovest 
Milanese, Via Papa Giovanni Legnano. Sede del convegno:  Casa Giacobbe di Magenta  

 
19.11.2019 Relatore al convegno “Dipendenza da Internet e tecnologie digitali: attualità e prospettive clinico-
terapeutiche”. Organizzatore: ASST-Ovest Milanese, Via Papa Giovanni Legnano . Sede del convegno: Sala 
consiliare di Magenta  

 
16.11.2019 Relatore al convegno “VII Congresso nazionale AIPP prevenzione e cura nelle prime fasi età della 
vita” . Organizzatore: Tmt World, via Mecenate Milano. Sede del convegno: Università di Verona.  

 

31.10.2019 Relatore al convegno “Mind in mouth”. Organizzatore: Università degli Studi di Trento, Facoltà di 
Psicologia Corso Bettini Rovereto. Sede del convegno: Università degli Studi di Trento 
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21.10.2019 Docente al corso “Sessualità e disabilità intellettiva: nuovi orizzonti e prospettive”. Organizzatore: 
Centro Studi Erickson, Via del Pioppeto Trento. Sede del corso: istituto Abba-Ballini Brescia Tot. 4 ore 
 
05,06.10.2019 Docente al corso “Sessualità e disabilità intellettiva: nuovi orizzonti e prospettive”. 
Organizzatore: Centro Studi Erickson, Via del Pioppeto Trento. Sede del corso: Cooperativa “La Sorgente”, Soligo 
(TV). Tot.10 ore 
 
settembre-dicembre 2019  Autore e tutor del corso on line “Sessualità e disabilità intellettiva”. Organizzatore: 
Centro Studi Erickson, Via Pioppeto Trento. Tot.50 ore 
 
28.09.2019 Relatore  al seminario “Affettività e sessualità nella disabilità intellettiva e relazionale”. 
Organizzatore: Associazione L’Oro, Marcallo. Sede del seminario: Marcallo (MI) 
 
27,28.07.2019 Docente al corso “Sessualità e disabilità intellettiva: nuovi orizzonti e prospettive”. 
Organizzatore: Centro Studi Erickson, Via del Pioppeto Trento . Sede del corso:  Cooperativa FormeCoop, Sondrio 
Tot. 10 ore 
 
15,16.06.2019 Docente al corso “Sessualità e disabilità: nuovi orizzonti e prospettive”. Organizzatore: Centro 
Studi Erickson, Via del Pioppeto Trento. Sede del corso: associazione “Filo di Seta” Fara Vicentino (VI). Tot. 10 ore 
 
01.06.2019  Docente al corso “Dal progetto educativo al progetto di vita della persona con disabilità”. 
Organizzatore: Fondazione Stefani, Via Fontana, Noventa V. (VI) Sede del corso:  Fondazione Stefani a Noventa 
Vicentina (VI) Tot.:6 ore 
 
Maggio-agosto 2019  Autore e tutor del corso on line “Sessualità e disabilità intellettiva”. Organizzatore: Centro 
Studi Erickson, Via Pioppeto Trento. Tot.50 ore 
 
24.05.2019 Relatore al convegno “Sessualità e adolescenza”. Organizzatore: FISS, Roma. Sede del convegno: Casa 
per ferie dei Capuccini, Roma 
 
06.04.2019 Relatore al convegno “Affettività e sessualità nelle persone con disabilità intellettiva e relazionale”. 
Organizzatore: Istituto Don Gnocchi, Via Minoretti Seregno. Sede del convegno: Auditorium di Seregno 
 
08.03.2019 Relatore al convegno i “Convegno Internazionale sono adulto: disabilità, diritto alla scelta e progetto 
di vita”. Organizzatore: Centro Studi Erickson, Via del Pioppeto Trento. Sede del convegno: Palacongressi di 
Rimini 
 
16.11.2018 Relatore al convegno “La psicologia nel sistema sanitario regionale: qualità ed efficacia dei Servizi”. 
Organizzatore: ASST Ovest Milanese e ASST Niguarda. Sede del convegno: Sede di Regione Lombardia 
 
Ottobre-Dicembre 2018  Autore e tutor del corso on line “Sessualità e disabilità intellettiva”. Organizzatore: 
Centro Studi Erickson, Via Pioppeto Trento. Tot.50 ore 
 
20,21,22.10.2018 Docente al corso “La progettazione delle azioni educative e strategie concrete di intervento”. 
Organizzatore: Centro Studi Erickson, Via del Pioppeto Trento. Sede del corso: Centro Studi Erickson diTrento Tot. 
18 ore 
 
03.09.2018 Relatore al convegno “Eight european conference on sensory and consumer research”. 
Organizzatore Eurosense Elsevier. Sede del convegno: PalaFiere di  Verona 
 
07.06.2018 Relatore al seminario “La gestione della sessualità nei disturbi dello spettro autistico”. Organizzatore 
Associazione Triade Autismo SOS, Via Alfieri Busto A. (VA). Sede del seminario: Sala Impero di Busto Arsizio (VA) 
 
Maggio-Luglio 2018  Autore e tutor del corso on line “Sessualità e disabilità intellettiva”. Organizzatore: Centro 
Studi Erickson, Via Pioppeto Trento. Tot.50 ore 
 
29.01.2018 Relatore al convegno “Sessualità e disabilità: guida per la conoscenza e le relazioni in famiglia, nei 
servizi e negli spazi sociali”. Organizzatore: Associazione Marino Savini, Via Gramsci Parma. Sede del convegno: 
Università di Parma 
 
10.02.2018 Docente al corso “La sessualità nella disabilità intellettiva” Organizzatore: Fondazione Stefani, Via 
Fontana Noventa Vicentina (VI). Sede del corso: Fondazione Stefani di Noventa Vicentina (VI). Tot. 7 ore 
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27.12.2017 Docente al corso “Sessualità e disabilità intellettiva”. Organizzatore: Centro Studi Erickson, Via del 
Pioppeto Trento. Sede del corso: Cooperativa Sociale Bucaneve, Bentone (TN). Tot. 7 ore 
 
Dicembre 2017- Febbraio 2018  Autore e tutor del corso on line “Sessualità e disabilità intellettiva”. 
Organizzatore: Centro Studi Erickson, Via Pioppeto Trento. Tot.50 ore 
 
12.10.2017 Relatore al convegno “Adolescenti in divenire: lasciarsi trasformare”. Organizzatore: ASST Ovest 
Milanese, Via Papa Giovanni  Legnano. Sede del convegno:  Villa Magnaghi di Marcallo (MI) 
 
16.09.2017 Relatore al convegno “VI Congresso Nazionale AIPP gli esordi delle gravi psicopatologie. Una sfida 
per i sistemi curanti”. Organizzatore: TMT World, via Mecenate  Milano. Sede del convegno: Auditorium S.Ilario 
Piacenza 
 
Giugno-Agosto 2017 Autore e tutor del corso on line “Sessualità e disabilità intellettiva”. Organizzatore: Centro 
Studi Erickson, Via Pioppeto Trento. Tot.50 ore 
 
21.05.2017 Docente al corso “Affettività e sessualità nella disabilità intellettiva: promozione di abilità e 
gestione dei comportamenti problematici”. Organizzatore: Concerto srl, Via Beveraturo, Napoli. Sede del corso: 
Fondazione Lars Sarno (SA). Tot. 7 ore 
 
08,15.05.2017 Docente al seminario “Affettività e sessualità nella disabilità intellettiva e nei disturbi dello 
spettro autistico”. Organizzatore: Associazione Officina 025, Via Marsala  Gallarate. Sede del seminario: 
Gallarate. Tot. 8 ore 
 
02.04.2015 Docente al seminario “Le basi dell’intersoggettività: il ruolo dei neuroni specchio nella patogenesi 
dell’autismo infantile”. Organizzatore: Cooperativa “La Cometa”, Via Giramo Abbiategrasso. Sede del seminario: 
Cooperativa “La Cometa” Abbiategrasso 
 
11,13.05.2014 Relatore al congresso “XV congresso nazionale associazione infermieri malattie infettive”. 
Organizzatore Tmt World, Via Mecenate Milano. Sede del congresso:  Palace Hotel Congressi di Desenzano (BS) 
 
10.05.2014 Relatore al convegno “ Disturbi specifici di apprendimento”. Organizzatore: ASL MI1. Sede del 
convegno: Villa Corvini di Parabiago (MI) 
 
03,04.09.2013 Docente al seminario “ Il ruolo dei neuroni specchio nell’empatia e il loro ruolo nell’ambiente 
classe”. Organizzatore: Università di Modena e Reggio Emilia, Via Università Modena. Sede del seminario: 
Università di Modena e Reggio Emilia. Tot. 8 ore 
 
13.03.2013 Relatore al convegno “Differability: lavoro, famiglia, sessualità: quasi una rete”. Organizzatore: TMT 
world Via Mecenate Milano. Sede del convegno: Palazzo Isimbardi di Milano 
 
14.12.2012 Relatore al convegno “Convegno Interregionale road map malattie infettive”. Organizzatore: TMT 
world Via Mecenate Milano, Milano. Sede del convegno: Ospedale S.Orsola di Bologna 
 
26.10.2012 Relatore al convegno “Convegno internazionale il contributo delle neuroscienze: il dibattito in 
ambito educativo”. Organizzatore: Libera Università  Bolzano, Piazza Università Bolzano. Sede del convegno:  
Università di Bressanone (BZ) 
 
12.06.2012 Relatore al convegno “Progetti innovativi Regione Lombardia: un confronto per attivare nuove 
sinfonie d’insieme”. Organizzatore: ASST Ovest Milanese, Via Papa Giovanni Legnano. Sede del convegno: 
Ospedale di Cuggiono (MI) 
 
21,22.05.2012 Relatore al congresso “XIV Congresso nazionale Associazione infermieri malattie infettive”. 
Organizzatore: Tmt World, Via Mecenate  Milano. Sede del congresso: Teatro della Pergola, Firenze 
 
22,23.11.2010 Relatore al convegno “Convegno internazionale Autismi: dai bambini agli adulti, dalla famiglia 
alla società”. Centro Studi Erickson, Via del Pioppeto Trento. Sede del convegno: Palacongressi di Riva del Garda 
(TN) 

 
 

Pubblicazioni 
 

Volumi: 
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-F.Rovatti “Sessualità e disabilità intellettiva: guida per genitori, caregivers e genitori”-Ed.Erickson, 2017 ISBN: 
9788859010678  (libro di testo) 
 
- F.Rovatti “Oltre le frontiere della disabilità”- Armando Editore, 2014 ISBN: 978886675362 (libro di testo).  
 
Co-autore su volumi: 
 
- F.Rovatti   “Una società a misura di apprendimento. Educazione permanente tra teorie e pratiche”, Franco 
Angeli, 2012. ISBN: 9788856849158 (capitolo) 
 
Articoli su riviste specializzate: 
 
- F. Rovatti “Costruire progetti di educazione affettiva e sessuale nella disabilità: un modello operativo di 
intervento”,  In “Lavoro Sociale”, ISSN: 1721-4149, Aprile 2023, Ed.Erickson-Trento 

 
- F.Rovatti “Ritiro sociale e dipendenze videoludiche negli adolescenti e nei giovani adulti: sintomi o precursori di 
psicopatologia? “. In   “Nuovi Orizzonti”,  ISSN: 2036-7139, anno XIV n.28  luglio-dicembre 2022, Ed.Isfar-Firenze 

 
- F.Rovatti “ Il ruolo dei neuroni specchio nell’empatia”, in “Formazione e Insegnamento European Journal on 
education and teaching”, ISSN: 1973- 4778,  anno XVIII n.4 dicembre 2020. 
 
-F.Rovatti, S.Murer  “Stili attributivi e coping: indicatori della soddisfazione lavorativa degli insegnanti nella scuola 
primaria”. in “Nuovi Orizzonti”,  ISSN: 2036-7139, anno XII n.24 luglio-dicembre 2020, Ed.Isfar-Firenze 
 
-F.Rovatti, S. Turri  “L’educazione affettiva e sessuale nella disabilità intellettiva: dalle esigenze e richieste 
dell’individuo alle capacità”. in “Nuovi Orizzonti”, ISSN: 2036-7139,  anno XII n.23 gennaio-giugno 2020, Ed.Isfar-
Firenze 
 
-F.Rovatti  “Adolescenza e sessualità: comportamenti a rischio e percezione di autoefficacia”. in “Nuovi Orizzonti”, 
anno XII n.23 gennaio-giugno 2020, ISSN: 2036-7139,  Ed.Isfar-Firenze (articolo ricerca sperimentale) 
 
F.Rovatti “Parlare di sessualità nella disabilità”, in “Lavoro Sociale”, ISSN: 1721-4149, Vol. 19 n.6 dicembre 2019, 
Ed.Erickson-Trento 
 
F.Rovatti “Assertività e benessere: l’insegnante nella scuola di oggi“, in “Nuovi Orizzonti”, ISSN: 2036-7139,  anno 
XI n.22 luglio-dicembre 2019, Ed.Isfar-Firenze (articolo ricerca sperimentale) 
 
-F.Rovatti, G.Anglisani “Psicologia della famiglia tra diritti e doveri: essere nonni tra i mutamenti della societa´ di 
oggi” , in “Nuovi Orizzonti” ISSN: 2036-7139,  anno X n.20 luglio-dicembre 2018, Ed.Isfar-Firenze (saggio) 
 
- F.Rovatti, G.Anglisani “ Adolescenti e nuove dipendenze: l’Internet Gaming Disorder”,  in “Psicologia e Scuola”  
ISSN: 0392-680X.n.2, novembre-diicembre 2018, Ed.Giunti-Firenze (articolo ricerca sperimentale) 
 
-F.Rovatti “Psicologia dell´educazione e neuroscienze cognitive: il ruolo dei neuroni specchio nell´empatia e nei 
processi socio-educativi” . In “Nuovi Orizzonti”, ISSN: 2036-7139, anno IX n. 17, gennaio-giugno 2018, Ed.ISFAR-
Firenze (saggio) 
 
-F.Rovatti, G.Bussadori “Insegnanti e burnout: strategie di resilienza”. In “Psicologia e Scuola”, ISSN: 0392-680X 
n.55, gennaio 2018 Ed.Giunti-Firenze (articolo ricerca sperimentale) 
 
-A.Zucco, F.Rovatti, R.Stevenson “Olfactory asymmetric dysfunction in early Parkinson patients affected by 
umilateral disorder”. In “Frontiers in Psychology”, ISSN: 1664-1078,  vol.6, article 1020, luglio 2016 (articolo 
ricerca sperimentale) 
 
- F.Rovatti, MG Taje, L.Vergani “ Soddisfazione lavorativa e benessere  nel personale infermieristico operante nelle 
U.O. di malattie infettive: un’indagine a livello nazionale”.  In “Nuovi Orizzonti” , ISSN: 2036-7139, anno VI, n. 12, 
dicembre 2014, Ed.ISFAR-Firenze (articolo ricerca sperimentale). 
 
-F.Rovatti “Verso una scuola inclusiva: dalla lettura del bisogno su base clinica (DSM) ad una lettura del bisogno 
su base antropologica (ICF)”. In Nuovi Orizzonti, ISSN: 2036-7139, n.12, dicembre 2014, Ed.ISFAR-Firenze (saggio). 
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- F.Rovatti “Affettività e sessualità tra filogenesi e ontogenesi”. In “Nuovi orizzonti”, ISSN: 2036-7139,  anno III, 
n.6, dicembre 2011, Ed.ISFAR-Firenze (saggio). 
 
- F.Rovatti, D.Ianes “Progetto e qualità di vita nelle famiglie con a carico un figlio autistico”. In: “Autismo e 
disturbi dello sviluppo”, ISSN: 1722-4071, vol.2 anno 2011, Ed.Erickson  (articolo ricerca sperimentale). 

  
 
Poster a convegni: 
 
- F.Rovatti, G.Bussadori “Adolescenza e sessualità: comportamenti a rischio e percezione di autoefficacia”. Poster 
al Convegno Nazionale “La vita oltre il cancro- Sessualità, Fertilità, Procreazione”  Brescia, 8-9 novembre 2018 
 
-G.Zucco, C.Giusti,F.Rovatti,S.Cappa “Olfactory deficit in early parkinson patients affected by unilateral disorder”. 
Paper in XIII Escop conference (European Society of Cognitive Psychology) Granada, 2004. 
 
Articoli in qualità di referee: 
 
-M. Bernd Zimmermann, K. Diers, L. Strunz, N. Scherbaum, C. Mette "Listening to Mozart improves current mood 
in adult ADHD - a randomized controlled pilot study". In Frontiers in Psychology”, aprile 2019 (articolo ricerca 
sperimentale). Review by: F.Rovatti  
 
- R. Tennant, K. Martin, R. Rooney, S. Hassan, R. T Kane “ Preventing internalising problems in young children: a 
randomised controlled trial of the feelings and friends (Year 3) program with a motor skills component “In 
“Frontiers in Psychology”, marzo 2017 (articolo ricerca sperimentale). Review by: P. Cipresso, C.Squarza, F.Rovatti 

 
 

Corsi di aggiornamento 

 

08.01.2024 corso ECM (n.5 ecm) Uno sguardo sull’oggi. Lezioni di antropologia culturale e gopolitica”. Organizzatore: Stilema 
SrL 
03.01.2024 corso ECM (n.1 ecm) L’esperienza soggettiva. Il suo destino in psicologia, psicoanalisi e filosofia della mente”. 
Organizzatore: Stilema SrL 
03.01.2024 corso ECM (n.1 ecm) Lla fonte nascosta. Un viaggio alle origini della coscienza”. Organizzatore: Stilema SrL 
03.09.2023 corso ECM (n.5,20 ecm) “ Prevenzione e gestione delle aggressioni: aggiornamento 2023”. Organizzatore: ASST-
Ovest Milanese  
28.07.2023 corso ECM (n.2 ecm) “La supervisione”. Organizzatore: Stilema SrL 
16.07.2023 “D.LGS.81 Formazione specifica dei lavoratori: alto rischio”. Organizzatore: ASST-Ovest Milanese 
11.07.2023 corso ECM (n.5 ecm) “Corpi futuri/3”. Organizzatore: Stilema SrL 
11.07.2023 corso ECM (n.6 ecm) “Lezioni d’amore”. Organizzatore: Stilema SrL 
26.06.2023 corso ECM (n.3 ecm) “Femminicidio”. Organizzatore: Stilema SrL 

25 .06.2023  “La privacy nei regolamenti aziendali”. Organizzatore: ASST-Ovest Milanese 
27 .05.2023 corso ECM (n.4,5 ecm) “Evoluzione del ruolo dell’animale di affezione: significato storico e impatto sociale”. 
Organizzatore: ECM club 
16.05.2023 corso ECM (n.5 ecm) “Negazione”. Organizzatore: Stilema SrL 
02.05.2023 corso ECM (n.24 ecm) “Disturbi del comportamento: valutare e intrvenire con efficacia”. Organizzatore: Amico-di 
02.05.2023 corso ECM (n.5 ecm) “Corpi futuri/2”. Organizzatore: Stilema SrL 
27.04.2023 corso ECM (n.5 ecm) “Uno sguardo diagnonale-lezioni di antropologia culturale”. Organizzatore: Stilema SrL 
27.03.2023 corso ECM (n.4 ecm) “Corpi futuri/1”. Organizzatore: Stilema SrL 
27.03.2023 corso ECM (n.5 ecm) “Parole del futuro”. Organizzatore: Stilema SrL 
22.03.2023 corso ECM (n.9 ecm) “Tra epistemologia e scienze umane”. Organizzatore: Stilema SrL 
22.03.2023 corso ECM (n.5  ecm) “Competenze”. Organizzatore: Stilema SrL 
17.02.2023 corso ECM (n.5 ecm) “Problemi di psicoterapia”. Organizzatore: Stilema SrL 
20.01.2023 corso ECM (n.3 ecm) “Appunti per un’etnopsichiatria critica”. Organizzatore: Stilema SrL 
05,06,07.12.2022 corso ECM (n.30,4 ecm) “Corso Ados-2 Introduttivo Clinico”. Organizzatore: ASST-Ovest Milanese 
05.10.2022 corso ECM (n.6 ecm) “ Le buone pratiche di integrazione e lo sviluppo dei Programmi innovativi nel contesto 
attuale”. Organizzatore: ASST Ovest Milanese 
25.09..2022 corso ECM (n.3 ecm) “Evoluzione del ruolo dell’animale da affezione: significato storico e impatto sociale”. 
Organizzatore: Ecm club 
16.08.2022 corso ECM (n.8 ecm) “Le frontiere della scienza contemplativa: psicoterapia, neuroscienze, mindfulness e 
dharma”. Organizzatore: LiquidPlan SrL 
12.08.2022 corso ECM (n.2 ecm) “Sessualità in gravidanza”. Organizzatore: Sperling SrL 
11.08.2022 corso ECM (n.6 ecm) “Modi del sentire”. Organizzatore: Stilema SrL 
11.08.2022 corso ECM (n.1 ecm) “Il concetto di Sé in psicoterapia”. Organizzatore: Stilema SrL 
10.08.2022 corso ECM (n.1 ecm) “Clinica del legame”. Organizzatore: Stilema SrL 
10.08.2022 corso ECM (n.1 ecm) “La ricerca empirica in psicoterapia: storia e stato attuale”. Organizzatore: Stilema SrL 
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09.08.2022 corso ECM (n.6 ecm) “Emozioni e sentimenti”. Organizzatore: Stilema SrL 
09.08.2022 corso ECM (n.5 ecm) “Trauma e corpo: un approccio somatico al lavoro col trauma”. Organizzatore: LiquidPlan SrL 
09.08.2022 corso ECM (n.10 ecm) “Evoluzione e patologie dei legami”. Organizzatore: LiquidPlan SrL 
09.08.2022 corso ECM (n.3 ecm) “Nuove prospettive di valutazione e trattamento dei disturbi psicotici”. Organizzatore: 
Stilema SrL 
08.08.2022 corso ECM (n.1 ecm) “La differenza tra psicoanalisi e psicoterapia”. Organizzatore: Stilema SrL 
08.08.2022 corso ECM (n.1 ecm) “Come gestire il problema della molteplicità dei modelli in psicoterapia”. Organizzatore: 
Stilema SrL 
08.08.2022 corso ECM (n.1 ecm) “La diagnosi secondo i DSM: storia, retroterra teorico e metodologico e presentazione del 
DSM-5”. Organizzatore: Stilema SrL 
08.08.2022 corso ECM (n.1 ecm) “Il disturbo borderline: aspetti descrittivi, storici, psicodinamici e terapeutici”. Organizzatore: 
Stilema SrL 
08.08.2022 corso ECM (n.1 ecm) “L’inconscio psicoanalitico e l’inconscio cognitivo”. Organizzatore: Stilema SrL 
08.08.2022 corso ECM (n.1 ecm) “Riflessioni sulla psicologia e sui traumi di guerra”. Organizzatore: Stilema SrL 
08.08.2022 corso ECM (n.1 ecm) “La teoria psicoanalitica dei fattori curativi”. Organizzatore: Stilema SrL 
08.08.2022 corso ECM (n.1 ecm) “Etica del conflitto e lotte fratricide”. Organizzatore: Stilema SrL 
05.08.2022 corso ECM (n.1 ecm) “L’identificazione proiettiva”. Organizzatore: Stilema SrL 
05.08.2022 corso ECM (n.1 ecm) “Traumi di guerra ed esiti psicopatologici”. Organizzatore: Stilema SrL 
05.08.2022 corso ECM (n.1 ecm) “Come la psicoanalisi contemporanea utilizza i sogni”. Organizzatore: Stilema SrL 
15.06.2022 corso ECM (n.5 ecm) “Cognitive impairment in MS – assessment and rehabilitation strategies”. Organizzatore: 
Dynamic Education 
05.05.2022 corso ECM (n.7 ecm) “ Profili di responsabilità medica nei SerD”. Organizzatore: Dynamic Education 
05.05.2022 corso ECM (n.3 ecm) “ Depressione maggiore: nuovi approcci terapeutici tra innovazione, opportunità e potenziali 
criticità”. Organizzatore: Dynamic Education 
04.05.2022 corso ECM (n.19,5 ecm) “ Salute mentale negli adolescenti e nei giovani adulti durante e dopo l’emergenza 
sanitaria: sfide e opportunità per i servizi-update 2022”. Organizzatore: Axenso 
17.02.2022 corso ECM (n.13 ecm) “I disturbi del neurosviluppo e psicopatologici dell’età evolutiva: buone pratiche e linee 
guida per la diagnosi e il trattamento”. Organizzatore: Ospedale Pediatrico Bambino Gesu 

09.11.2021 corso ECM (n.4,5 ecm)” Focus on vaccinazioni in età adolescenzial2”. Organizzatore: Axenso 

09.08.2021 corso ECM (n.22,5 ecm)” L’endometriosi: inquadramento clinico, diagnostico e terapeutico aggiornato”. 
Organizzatore: Axenso 
20.05.2021 corso ECM (n.1,3 ecm) “Modalità di gestione dell’emergenza covid-19”. Organizzatore ASST-Ovest Milanese 
14.03.2021 corso ECM (n.22,5 ecm) “La dieta chetogenica: definizione e applicazioni cliniche nel paziente con eccesso di 
peso”. Organizzatore: Axenso 
14.03.2021 corso ECM (n.10,5 ecm) “Approccio integrato alla salute dell’osso. Update 2021”. Organizzatore: Axenso 
07.03.2021 corso ECM (n.12 ecm) “anedonia e invecchiamento nel paziente con depressione”. Organizzatore: Axenso 
03.01.2021 corso ECM (n.2 ecm) “La gestione della depressione nell’ambulatorio del medico di medicina generale”. 
Organizzatore: Lopez eventi e congressi. 
01.01.2021 corso ECM (n.2 ecm) “Sicurezza antidepressivi in medicina, il ruolo dei nuovi antidepressivi” Organizzatore: Lopez 
eventi e congressi 
01.01.2021 corso ECM (n.3 ecm) “Neurodegenerazione: affettività e cognitività nelle patologie degenerative”. Organizzatore: 
Lopez eventi e congressi 
28.12.2020 corso ECM (n.23,40 ecm) “Salute mentale negli adolescenti e nei giovani adulti durante e dopo l’emergenza 
sanitaria: sfide e opportunità per i servizi”. Organizzatore: Axenso 
13.12. 2020 (50 ore) “Disturbi specifici di apprendimento – corso avanzato”. Organizzatore: Centro Studi Erickson, Trento.  
4,11.12-2020 (6 ore) “Valutazione neuropsicologica nelle demenze parte teorica e parte pratica”. Organizzatore: Laboratorio 
Apprendimento.  
19.11.2020 corso ECM (n.6 ecm) “IL D.LGS 81/2008 – la formazione specifica dei lavoratori- modulo base”. Organizzatore: 
ASST Ovest Milanese 
18.11.2020 corso ECM (n.2 ecm) “La formazione specifica dei lavoratori-videoterminali ”. Organizzatore: ASST Ovest Milanese 
17.11.2020 corso ECM (n.2 ecm) “La tutela dei dati personali in ambito sanitario ”. Organizzatore: ASST Ovest Milanese 
17.11.2020 corso ECM (n.4 ecm) “Decreto legislativo n.81/08 la formazione generale per i lavoratori”. Organizzatore: ASST 
Ovest Milanese 
12.11.2020 corso ECM (n.2 ecm) “Documentazione in Asst Ovest  Milanese e utilizzo applicativo QWeb”. Organizzatore: ASST 
Ovest Milanese 
11.11.2020 corso ECM (n.4,5 ecm) “Campagna vaccinale  antiinfluenzale nell’adulto e nel bambino ai tempi di covid-19”. 
Organizzatore: Axenso 
11.11.2020 corso ECM (n.3  ecm) “Telemedicina: gli ingredienti indispensabili per una gestione a distanza dei pazienti efficace 
ed efficiente”. Organizzatore: Axenso 
10.10.2020 corso ECM (n.10,5 ecm) “Congresso Nazionale Multidisciplinare  Innovazione in Aerosolterapia”. Organizzatore: 
Axenso 
07.10.2020 corso ECM (n.50  ecm) “L’importanza delle vaccinazioni di richiamo per la salute pubblica”. Organizzatore: Axenso 
10.09.2020 corso ECM (n.2  ecm) “Conoscersi e difendersi dal nuovo Coronavirus Sars-CoV2-“”. Organizzatore: ASST Ovest 
Milanese 
28.07.2020 corso ECM (n.3  ecm) “Il trattamento antipsicotico nei pazienti con esordio schizofrenico e uso di sostanze: dalla 
fase di acuzie alla stabilizzazione clinica”. Organizzatore: Axenso 
17.07.2020 corso ECM (n.3,60 ecm) “Covid-19 comne emergenza psicosociale: problematiche scientifiche ed assistenziali. Una 
proposta formativa”. Organizzatore: Axenso 
25.06.2020 corso ECM (n.3,60 ecm) “Una nuova gestione dell’assistenza sanitaria  tutela di cittadini e operatori sanitari nelle 
fasi post emergenza covid-19”. Organizzatore: Axenso 



16 

 

18.06.2020 corso ECM (n.18 ecm) “Medicina generale nella fase post-emergenza da Covid-19: consigli utili per la gestione in 
sicurezza dell’assistenza territoriale”. Organizzatore: Axenso 
09.06.2020 corso ECM (n.3,60 ecm) “Impostazioni terapeutiche al tempo del Covid-19: impatto sul trattamento delle malattie 
psichiatriche”. Organizzatore: Axenso 
31.05.2020 corso ECM (n.3,60 ecm) “Covid-19: uno tsunami per la presa in carico dei pazienti con patologie cardio-
polmonari”. Organizzatore: Axenso 
31.05.2020 corso ECM (n.3,60 ecm) “Le relazioni interpersonali al tempo del Covid-19”. Organizzatore: Axenso 
12.05.2020 corso ECM (n.4 ecm) “I nostri bambini”. Organizzatore J&B Servizi Organizzazione e metodo 
06.05.2020 corso ECM (n.3,60 ecm) “La salute mentale ai tempi di Covid-19”. Organizzatore: Axenso 
03.05.2020 corso ECM (n. 3,60 ecm) “La telemedicina e la cura a distanza ai tempi del Covid-19 e nel nostro futuro: la 
responsabilità in telemedicina”. Organizzatore: Axenso 
02.05.2020 corso ECM (n.15 ecm) “Il sovrappeso e le sue complicazioni nella donna”. Organizzatore: Axenso 
30.04.2020 corso ECM (n.14,3 ecm) “La cura delle cronicità nonostante il Covid-19”. Organizzatore: Società Italiana di 
Medicina Generale e delle Cure Primarie 
20.04.2020 corso ECM (n.3.6 ecm) “Compromissioni respiratorie e cardiovascolari nella Covid-19; che cosa sappiamo?”. 
Organizzatore Axenso 
17.04.2020 corso ECM (n.3.6 ecm) “La Covid-19 vista dalla Medicina Generale”. Organizzatore Axenso 
17.04.2020 corso ECM (n.6 ecm) “ Prevenzione e controllo delle infezioni nel contesto dell’emergenza COVID-19”. 
Organizzatore: Eduiss- Istituto Superiore di Sanità 
16.04.2020 corso ECM (n.32 ecm) “ Prevenzione e contrasto della violenza di genere attraverso le reti territoriali”. 
Organizzatore: Eduiss- Istituto Superiore di Sanità 
07.04.2020 corso ECM (n.6 ecm) “La buona pratica dell’igiene delle mani”. Organizzatore: Ospedale Pediatrico Bambino Gesu 
21.03.2020 corso ECM (n.22,5ecm) “La dieta chetogenica: definizione e applicazioni cliniche”. Organizzatore: Axenso 
19.03.2020 corso ECM (n.4 ecm) “ I disturbi del neurosviluppo nel bambino: deficit di attenzione-iperattività, di 
apprendimento e correlati. Fisiopatologia, clinica e terapia”. Organizzatore: Dynamicom education 
18.03.2020 corso ECM (n.20.8 ecm) “Emergenza sanitaria da nuovo coronavirus SARS CoV-2: preparazione e contrasto”. 
Organizzatore: Eduiss –Istituto Superiore di Sanità 
08.03.2020 corso ECM (n.15 ecm) “Il sonno e i suoi disturbi. Una revisione degli aspetti fisiologici, clinici e di trattamento”. 
Organizzatore: Axenso 
28.08.2019 corso ECM (n.5 ecm). “ La responsabilità disciplinare del professionista sanitario”. Organizzatore: EcmLive Srls 
27.08.2019 corso ECM (n.5 ecm). “Malattie professionali e infortuni sul lavoro. Strumenti per l’uso”. Organizzatore: EcmLive 
Srls 
27.08.2019 corso ECM (n.5 ecm). “Il fenomeno del mobbing nelle equipe sanitarie”. Organizzatore: Ecmlive Srls 
26.08.2019 corso ECM (n.5 ecm). “ Dal consenso informato alle dat”. Organizzatore: EcmLive Srls 
17.07.2019 corso ECM (n.30 ecm) “Stress e disturbi da somatizzazione”. Organizzatore: SP srl 
30.06.2019 corso ECM (n.24 ecm) “Immigrazione, salute e medicina transculturale”. Organizzatore: BBC By-business center 
25.06.2019 corso ECM (n.5 ecm) “Introduzione alla Comunicazione Strategica nelle Professioni Sanitarie”. Organizzatore: SP 
srl 
18.06.2019 corso ECM (n.25 ecm) “Sicuramente connessi. Affrontare il cyberbullismo, la dipendenza tecnologica e i pericoli 
della rete”. Organizzatore: SP srl 
24.05.2019 convegno ECM (n.4 ecm) “Osservatorio Nazionale Infanzia e Adolescenza”. Roma (RM), organizzatore: FISS 
Federazione Italiana Sessuologia Scientifica 
30.06.2018 cors ECM (n. 7,8 ecm) “Psicoterapia e mentalizzazione in adolescenza”. Varese (VA), organizzatore: ASST Sette 
Laghi 
23.05.2018 corso ECM (n.4 ecm) “Alcool, droga e gioco d’azzardo: la schiavitù cortese”. Legnano (MI), organizzatore: ASST 
Ovest Milanese 
11 e 18.04.2018 corso ECM (n.15 ecm ) “Sindrome dello spettro autistico: quali interventi e quali servizi”. Cuggiono (MI), 
organizzatore: ASST Ovest Milanese 
12.04.2018 corso ECM (n.4 ecm) “Il mio bambino non parla bene”. Legnano (MI), organizzatore: ASST Ovest Milanese 
17,18,19.01.2018 “giornate di neuropsicologia dell´età evolutiva-XIII Edizione”. Bressanone (BZ) , organizzatore: Fondazione 
Fatebenefratelli, Roma e Università di Bolzano. 
26.09, 24.10, 07 e 27.11.2018 corso ECM (n.8 ecm) “ Adolescenti con prossimità al consumo di sostanze stupefacenti: tra 
sviluppo, dipendenza e disagio psichico. Individuazione di linee di indirizzo per un intervento integrato tra i Servizi dell’Asst 
Valle Olona”. Saronno (VA), organizzatore: ASST Valle Olona 
04,11,15.05.2017 corsoECM (n.8,4 ecm) “Doppia diagnosi e pericolosità sociale”. Magenta, organizzatore: ASST Ovest 
Milanese. 
07,09.06.2014 corso ECM (n.22 ecm) “EMDR livello 2”. Organizzatore Associazione EMDR per l’Italia 
10.05.2014 corso ECM (n.2 ECM) “Disturbi specifici di Apprendimento”. Organizzatore ASL MI1 
20,22.01.2014 corso ECM (n.24 ecm) “EMDR livello 1”. Organizzatore Associazione EMDR per l’Italia 
07.06.2013 convegno ECM (n.3 ecm)  “Tra residenzialità e territorialità: esperienze di residenzialità leggera nel territorio ASL 
di Milano”. Milano, organizzatore: ASL di Milano 
28,29.05.2013 convegno ECM (n.12 ecm) “ ADHD: “per una condivisione dei percorsi diagnostico-terapeutici”. Milano, 
organizzatore: Istituto Mario Negri  
12,13.04.2013 convegno ECM (n.8 ecm) “Il sistema dei neuroni mirror: nuove strategie per la riabilitazione dei disordini del 
movimento e della relazione nel bambino”. Milano, organizzatore: Project&Communication SrL 

 
ABILITAZIONI CONSEGUITE- ALBI PROFESSIONALI 
Aprile 2012: abilitazione all’esercizio dell’attività psicoterapeutica 

Febbraio 2006: abilitazione alla professione di Psicologo 
Febbraio 2006: Iscrizione Albo Psicologi Lombardia – Psicologo- 
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Aprile 2012: Iscrizione Albo Psicologi Lombardia – Psicoterapeuta- 
Dal 2019: Iscrizione Albo FISS come Sessuologo Clinico 
Dal 2022: Iscrizione Albo Psicologi Lombardia come Neuropsicologo 

 
 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE  

 
 

PRIMA LINGUA  ITALIANO  

 

        Inglese  

• Capacità di lettura  Buono 

• Capacità di scrittura  Buono 

• Capacità di espressione orale  Scolastico 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE RELAZIONALI  PREDISPOSIZIONE AL LAVORO INDIVIDUALE ED AL LAVORO IN EQUIPE MULTIDISCIPLINARI MATURATO 

DURANTE GLI ANNI DI LAVORO E FORMAZIONE . 

Competenze organizzative maturate durante gli anni di coordinamento di 
servizi rivolti alla persona  

CAPACITÀ E COMPETENZE TECNICHE 

 

 COMPETENZE INFORMATICHE: Sistemi operativi: Ambiente Windows 

        Magenta, 11.01.2024 Francesco Rovatti 
 

 
 

 

ALTRE LINGUE 

  

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

     

  


