
 

Curriculum Vitae 

 

INFORMAZIONI 
PERSONALI 

Rosmarie de Monte Frick 

 
 

 

 
 

POSIZIONE RICOPERTA      
 

TITOLO DI STUDIO                              

Docente d’inglese e metodologia e didattica presso la Libera Università di Bolzano 
LUB; docente di CLIL  
 
MMag.phil/dott. 

 
ESPERIENZA       

PROFESSIONALE  
 
 

39 anni di insegnamento di lingua inglese (A1-C2); Docente 
CLIL/metodologia e didattica Inglese alla LUB, Pädagogische Hochschule 
Tirol, DIFT di Bolzano ed altri 

 
ISTRUZIONE E       
FORMAZIONE 

 
 

2007   Graduate Certificate in Applied Science (Environmental  
Science)   
Master’s Course (University of Sydney, Australia) 
1984   Vincitrice (1st place) del concorso a cattedre per 
 l’insegnamento di LXII  
  “Lingue e Civiltà Straniere (Inglese)”  (abilitazione statale all’  
insegnamento dell’inglese)  
1984    Laurea in Lingue e Letterature Straniere (University of  
Verona) 
1983     Mag.Phil Lehramt an Höheren Schulen   
aus den Fächern English und Italienisch (Universität Innsbruck)                                                                                
1982     Mag.Phil Übersetzer und Dolmetscherausbildung      
(Englisch/Italienisch) (Universität Innsbruck)  

 

 

Lingua madre Tedesco 
  

Altre lingue COMPRENSIONE PARLATO 
PRODUZIONE 

SCRITTA 

Ascolto Lettura Interazione 
Produzione 

orale  

 Inglese C2 C2 C2 C2 

 Mag.Phil Lehramt aus Englisch und Italienisch, Universität 
Innsbruck/Übersetzer und Dolmetscherausbildung, Univ. Innsbruck 

 Italiano C2 C2 C2 C2 

 Mag.Phil Lehramt aus Englisch und Italienisch, Universität 
Innsbruck/Übersetzer und Dolmetscherausbildung, Univ. Innsbruck 

Zweisprachigkeitsnachweis A 

 Francese           C1                            B2                               B2                   B1 
Spagnolo           B1                            A2                               A2                    A1 

 

Competenze 
comunicative 

Buone 



Competenze 
organizzative e gestionali 

Coordinatrice al centro linguistico della LUB, collaboratrice del preside al liceo 
scientifico di Bolzano, collaboratrice alla DIFT di Bolzano 

 
 

Competenze professionali 2017    Test writer per LUB Entrance and Exit Exam (livello B1 e B2) 
 
2011-2015   membro del gruppo di lavoro “Assessing Speaking “ e 
testwriter orale per la LUB 

2015-16     membro del gruppo di ricerca “Assessing Speaking at the Free 
University of Bolzano-Bozen” al Centro di Competenza Lingue,  LUB 
 

2015-16    Membro del ruppo di lavoro “Validating Descriptors for Mediation“       

con Brian North, Council of Europe  

 

2010 a oggi: Esaminatrice Cambridge (CPE/CAE/FCE/BEC), Esaminatrice 
alla LUB 

 

Competenza digitale AUTOVALUTAZIONE 

Elaborazio
ne delle 

informazio
ni 

Comuni
cazione 

Creazione 
di Contenuti 

Sicurezza 
Risoluzion

e di 
problemi 

 avanzato avanzato avanzato avanzato avanzato 

 Competenze digitali - Scheda per l'autovalutazione 

  

 Vari corsi di formazione 

 

  
 

  
 

ULTERIORI 
INFORMAZIONI 

 

 

Pubblicazioni 

Presentazioni 

Progetti 

Conferenze 

Seminari 

Riconoscimenti e premi 

Appartenenza a gruppi / 
associazioni 

Corsi 

Certificazioni 

Presentazioni a conferenze 
2022 TESOL Val d’Adige 7th CLIL Symposium “Language Awareness” 2021 
TESOL Italy 46th National Conference “The Flipped Classroom” 2021 
Tagung zu Mehrsprachigkeit, CLIL und sprachaufmerksamem Unterricht: 
“CLIL in Sciences and Humanities“, at EURAC, Bolzano, (Pädagogische 
Abteilung des deutschen Schulamtes) 
2021 ICLHE Symposium LUB: Language Awareness in CLIL and Subject 
Teachers 
2020 45th TESOL Italy Conference: Distance Teaching 
2019 44th TESOL Italy Conference:  Assessment in CLIL; ROMA 
2019 CLIL Symposion TESOL Val d’Adige: Challenges in CLIL; University of 
Trento/TESOL Italy 

http://europass.cedefop.europa.eu/it/resources/digital-competences


2019 LUB International Symposium on Intensive Language Teaching and 
Learning: Communicative Language Activities; LUB Bolzano 
2019      Tagung zu Mehrsprachigkeit, sprachsensiblem Unterricht und 
CLIL: CLIL Activities, EURAC Bozen 
2018        CLIL Symposion TESOL Val d’Adige: Assessment in CLIL; 
University of Trento/TESOL Italy 
2005       Biannual Conference of English Teachers in South Tyrol: Teaching 
Vocabulary  
 
Contract Professor (LUB)  
2010 – oggi 
      2012 teaching hours (Centro linguistico, Facoltà di Scienze, Facoltà di 
Educazione) 
 
Teacher Trainer 
2009 – oggi    
                 CLIL for subject teachers   for Pädagogische Hochschule Tirol, 
Innsbruck 
                   An Introduction to CLIL (in scuole primarie-secondarie in Alto 
Adige) 
                   CLIL Demo Lessons ( in scuole primarie-secondarie in Alto 
Adige) 
                   CLIL Introduction and Seminars  (Pädagogische Abteilung, 
Bolzano) 
                  CLIL Preparation Course for Subject Teachers  (Teacher Trainer 
Assistant, GB)                                                                        
                 CLIL Preparation Course for Subject Teachers  (Bereich 
Innovation und  Beratung, Bolzano, 2014;  2016/17)     
                 CLIL Preparation Course for Subject Teachers ( Alpha Beta, 
Bolzano, 2016/17) 
                 C1.1 English Course for CLIL Subject Teachers (Bereich 
Innovation und Beratung, Bolzano,2014/15; 2017, 2020) 
                   C1.2 English Course for CLIL Subject Teachers (Bereich 
Innovation und Beratung, 2014/15; Pädagogische Abteilung 2018, 2019, 
2021) 
                 Assistant teacher trainer and teacher trainer in workshops at 
Pilgrims, GB 
                 Sprachförderung an der Mittelschule mit der CLIL Methodik 
(Pädagogische Abteilung, Bolzano) 
                  How to Make Your Learners Speak, CAE and IELTS  
(Pädagogische Abteilung, Bolzano) 
                  How to Prepare Students for Listening and Reading Exams and 
Debating (Bereich Innovation und Beratung, Pädagogische Abteilung 
Bolzano)  
                Skilled Helping and Feedback and Peer Observation 
(Pädagogische Abteilung, Bolzano) 
              Webinars on Distance Teaching English (2020-21, Pädagogische 
Abteilung, Bolzano) 



             Sprachaufmerksamer Unterricht für Sachfach-Lehrpersonen (2019-
23, Pädagogische Abteilung, BZ) 
 
ecc. 

 

Dati personali Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Regolamento 
europeo 679/2016. 

 
Luogo e data ____7/3/2024_______________________FIRMATA IN ORIGINALE  

Firma (firmare esclusivamente qui) 
 

__Rosmarie de Monte Frick_____ 
 

A tutela e difesa dei dati personali dell’interessato, ai 
sensi della vigente normativa in materia di protezione 
dei dati personali, si chiede di sottoscrivere la 
dichiarazione esclusivamente sopra, lasciando 
invariata la dicitura “FIRMATA IN ORIGINALE” di cui al 
precedente foglio; tale adempimento, oltre a rendere 
completa la dichiarazione, evita che la firma del 
dichiarante sia pubblicata sul portale dell’Istituzione 
scolastica/formativa provinciale. 
 

 


