
 
Syllabus 

Kursbeschreibung 
 

Titel der Lehrveranstaltung: Laboratorium Kritische Reflexion 
Studienjahr: 3. 
Semester: 2. 
Prüfungskodex:  51105 
  
Wissenschaftlich – Disziplinärer Bereich: SPS/07 
Dozent der Lehrveranstaltung: Frei Sabina 
  
Modul: / 
Dozenten der restlichen Module:  / 
  
Kreditpunkte: 4 
Gesamtanzahl Vorlesungsstunden/ 
Laboratoriumsstunden:  

30 

Gesamtanzahl Sprechstunden:  12 
Sprechzeiten: von Montag bis Freitag auf Anfrage 
  
Anwesenheitspflicht:  laut Regelung 
Unterrichtssprache:  Deutsch 
Propädeutische Fächer:  keine 
  
Kursbeschreibung: Im Laboratorium Kritische Reflexion bietet Studierenden die 

Möglichkeit, sich mit Grundkonzepten der kritischen 
Sozialarbeitstheorie auseinanderzusetzen. Diese bilden den 
Bezugsrahmen für die Erprobung unterschiedlicher Formate 
kritischer Reflexion eigener professionsbezogener/ 
praktikumsbezogener Erfahrungen. 

  
Spezifische Bildungsziele: Ziel der Lehrveranstaltung ist der Erwerb kritischer 

Reflexionskompetenz als eine grundlegende Dimension reflexiver 
Professionalität.  
 

Auflistung der behandelten Themen: (1) Einführung in Kritische Sozialarbeitstheorien 
(2) Grundlagen reflexiver Professionalität 
(3) Strukturelemente kritischer Reflexion 
(4) Formate kritischer Reflexion 

  
Unterrichtsform:  Laboratorium  
  
Erwartete Lernergebnisse: Die Studierenden kennen und verstehen die Grundkonzepte 

kritischer Sozialarbeitstheorien, die Grundlagen reflexiver 
Professionalität und unterschiedliche Formate kritischer 
Reflexion.  
Sie wenden unterschiedliche Formate individueller und 
gruppenbasierter kritischer Reflexion an und können 
Voraussetzungen, Bedingungen, Prozesse und Ergebnisse 
kritischer Reflexion einordnen und beurteilen. 
Die Studierenden entwickeln, vor allem im Rahmen der 
gruppenbasierten Erprobung unterschiedlicher 
Reflexionsformate, Formen wertschätzender und 
gleichzeitig kritischer (nicht kritisierender) Kommunikation. 

  
Prüfungsform:  Schriftliche Arbeit: Reflexion eines kritischen Ereignisses 

unter Anwendung eines der vorgestellten Formate. 



Mündliche Prüfung: Besprechung der schriftlichen Arbeit 
unter Beachtung der theoretischen Bezüge. 

Bewertungskriterien und Kriterien für 
die Notenermittlung: 

Schriftliche Prüfung: Adhärenz an das gewählte Format, 
Tiefe und Differenziertheit der Reflexion. 
Mündliche Prüfung: Klare Argumentation und Bezugnahme 
auf die im Laboratorium behandelten Grundkonzepte 
Kritischer Reflexion. 

  
Pflichtliteratur:  Ausgewählte Kapitel aus folgenden Büchern: 

 
Fook, J. (2011). Social Work: Critical theory and practice 
(reprinted edition). Los Angeles: Sage Publ. 
Fenton, J. (2019). Social Work for Lazy Radicals. 
Relationship Building, Critial Thinking and Courage in 
Practice. London: Red Globe Press.  
 
Weitere Arbeitsliteratur in Form von Fachartikeln wird im 
Laufe der Veranstaltung angegeben bzw. zur Verfügung 
gestellt. 

 


