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laut Regelung

Unterrichtssprache:

Deutsch

Propadeutische Facher:

keine

Kursbeschreibung:

In der Lehrveranstaltung werden die Grundlagen der
Erlebnispadagogik und von Gruppenprozessen zunachst
theoretisch erarbeitet. Auf dieser Basis entwickeln die
Studierenden Ideen fiur erlebnispddagogische Projekte fiir
bestimmte Zielgruppen. Diese werden im zweiten Teil der
Lehrveranstaltung mit den anderen Teilnehmern
exemplarisch realisiert und reflektiert. Geplant ist auch eine
zweitdgige Exkursion, in der die Natur als ein geeignetes
Feld fUr hohe Erlebnisdichte und Auseinandersetzung mit
dem Fremden erfahren werden sollen.

Spezifische Bildungsziele:

In der Lehrveranstaltung werden auf der Grundlage
wissenschaftlicher  Inhalte  berufliche Kompetenzen
vermittelt.

e Kenntnis Uber Mdoglichkeiten und Grenzen der

Erlebnispadagogik im Kontext von
Gruppenprozessen

e Wissen Uber Anwendungsfelder der
Erlebnispadagogik und Uber typische
Gruppenprozesse

e Erfahren des Bildungspotenzials des Abenteuers
und des Fremden im Hinblick auf Autonomie und
Kooperation

o Selbstreflexion in der Rolle dessen, die/der
erlebnispadagogische Interventionen mit Gruppen
durchfihrt

Auflistung der behandelten Themen:

e Grundlagen der Erlebnispadagogik
¢ Anwendungsfelder der Erlebnispadagogik
e Gruppenprozesse und —dynamiken




e Bedeutung von Korperlichkeit und koérperlicher
Aktivitat

e Selbst- und Gruppenerfahrung fur Diagnose und
Beratungsprozesse

e Adventure Based Counceling

e  Projektentwicklung und -durchfiihrung

Unterrichtsform:

Vorlesung sowie Lektire und Diskussion von
wissenschaftlichen Texten; Entwicklung und Durchfiihrung
von Praxisprojekten

Erwartete Lernergebnisse:

Wissen und Verstehen
Die Studierenden erwerben theoretische Kenntnisse zu
Grundlagen und Methoden der Erlebnispadagogik;

Anwenden von Wissen und Verstehen

Die Studierenden konnen das erworbene Wissen auf
Themen und Situationen ihres kinftigen Tatigkeitsfeldes
anwenden.

Urteilen

Die Studierenden entwickeln die Fahigkeit Gruppen-
prozesse beobachten und analysieren kdnnen;

sie kdnnen eine begriindete Auswahl von Malinahmen der
Intervention vornehmen

Kommunikation

Die Studierenden koénnen die Auswahl von Inhalten und
Vermittlungsmethoden  fir  verschiedene  Settings
argumentativ begriinden; sie kennen die Fachsprache

Lernstrategien

Die Studierenden erwerben Strategien um sich im Feld von
Erlebnispaddagogik und  Teambildung eigensténdig
fortzubilden; sie konnen ihr Handeln in diesem Feld
reflektieren

Prafungsform:

Schriftliche Prufung:

Erstellen eines Projektberichts, in dem die Entwicklung des
eigenen erlebnispéddagogischen Projekts theoretisch
begrindet ist und die Ergebnisse der Durchfiihrung
reflektiert werden.

Bewertungskriterien und Kriterien fur
die Notenermittlung:

Zuweisung einer einzigen Schlussbewertung
Bewertungskriterien: Reflexion eigener Erfahrungen und
Lernprozesse, Verbindung zu theoretischen und péa-
dagogischen Konzepten, Verwendung der Fachsprache
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