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rimarbereich ladinische Abteilung in deutscher Sprache ¢

Im Zentrum steht die Umsetzung wissenschaftlicher Inhalte und

Erkenntnisse der Psychologie in Handlungsrdaume fiir Verande-
rung durch padagogische und erzieherische Interventionen.
Die Studentinnen und Studenten sollen:

wichtige psychologische Konzepte und Theorien, die fiir
die Bildungsarbeit in Kindergarten und Schule relevant
sind, kennen lernen und kritisch reflektieren,
Wissensinhalte zu Lernpsychologie, Gedachtnispsycho-
logie, Motivation, Kognition, Begabung und Intelligenz-
forschung kennen und mit Handlungskonzepten verbin-
den kdnnen,

Inhalte durch eine kritische Reflexion auf die Umsetz-
barkeit in den Berufsalltag priifen,

Bedeutung des Selbstkonzeptes kennen

Konzepte und Bedeutung der Selbstregulation kennen
interaktionelle Prozesse zwischen Kind, Kindergruppe,
padagogischer Fachkraft und Eltern erkennen und ana-
lysieren,

neue Sichtweisen aus der Wissenschaft auf den Bil-
dungsprozess Ubertragen und reflektierte Interventio-
nen planen.

Bedeutung der Gruppe und der Gruppenfihrung ken-
nen und Praxisbezug herstellen kdnnen,

individuelle Lernprozesse stdarken in der Balance mit
gruppendynamischen Prozessen

Methoden der Erfassung sozialer Gruppenprozesse ken-
nen

Spezifische Lernschwierigkeiten von Kindern und Um-
gang damit kennen

Grundelemente des Erkennens von spezifischen Lern-
schwierigkeiten, Interventionen im Rahmen der Bil-
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dungsarbeit

e Weiterleiten von Themen und Fragestellungen, die ei-
ner vertieften Diagnose bediirfen,

e Rolle der Bildungsverantwortlichen (Kindergartnerin /
Lehrperson) in den jeweiligen Situationen herausarbei-
ten

e die Bedeutung positiver Selbstkonzepte erkennen;

e die Gefahren von Zuschreibungen durch selbstkritische
Reflexion abwenden,

e die Bedeutung von Feedback und Anerkennung ein-
schatzen

e Die Bedeutung von Rahmenbedingungen erkennen
(gesellschaftliche, familiare etc.)

Auflistung der behandelten

Padagogische Psychologie 1+2

r. phil. Gertraud
M-PSI/04

Deutsch

_von Montag bis Freitag auf Anfrage
e Gegenstand und Aufgaben der Padagogischen Psycho-

logie;
e Personenzentrierte Erziehung; Intelligenz und Bega-
bung — Durchschnittsfalle;

Aspekte der Lernpsychologie

Aspekte der Motivations- und Kognitionspsychologie

Aufmerksamkeit und Konzentration;

Aspekte der Gedachtnispsychologie

Selbstkonzept und Selbstregulation

Bedeutung von Gleichaltrigen

Lernstrategien; kognitive, emotionale und soziale Be-

dingungen von Lernprozessen;

e Lernstérungen und Aspekte der Diagnose und Progno-
se;

e Verhaltensstorungen;

e Aspekte der padagogischen Interaktion (systemtheore-
tische Konzeptionen, Selbststeuerung vs. Fremdsteue-
rung, subjektive Theorien und Erwartungen);

e Kommunikation, Umgang mit Konflikten;

e Gruppendynamik, Aspekte der Soziometrie;

e Evaluation und Feedback.

Vorlesungen

60

/ohlbefinden und Hyg
r. med. Mag. Phil. ¢

>nden Zugang zum Begriff ,,Gesundheit™.
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Gesamtanzahl Vorlesungsstun-
den/
: Laboratoriumsstunden
_Kreditpunkte

Erwartete Lernergebnisse

~ Es werden den Studierenden die Aufgaben des Nervensystems,

des Immunsystems, Wissen (ber die allgemeine und spezielle
Infektionslehre, Ubertragungswege und notwendige Impfungen
nahe gebracht. Dies ermdglicht die Komplexitat von Krankheit
und Gesundheit, sowie die biologischen Bedingungen zur Auf-
rechterhaltung der Gesundheit, zu begreifen.

Mit Bildern zu Infektionskrankheiten, wird es den Studierenden
mdglich klinische Erscheinungsbilder verschiedener Infektions-
krankheiten zu unterscheiden.

Neben diesem physiologisch-biologisch-medizinischem Wissen,
sollen die Studierenden auch die Bedeutung und Einflussnahme
der Psyche auf immunologisch-nervale Prozesse kennenlernen.
Ziel der Vorlesung ist das Entwickeln eines allumfassenden Ver-
standnisses von Gesundheit, bei der neben der koérperlichen
Ebene, die Psyche durch die Einflussnahme (iber Nervenbahnen
die Immunabwehr starkt. Dies benétigt ein seelisches Gleich-
gewicht, welches sich durch das salutgenetische Modell nach
Antonovsky verdeutlichen ladsst. Starkung von Ressourcen,
Selbstkompetenz und Selbstbewusstsein gelten heute als nattir-
liche Resilienzfaktoren und vermindern das subjektive Stresser-
leben. Werden diese wirkungsvoll geférdert, kann die Starkung
der Ressourcen zum einen als die beste Suchtpravention fiir die
heranwachsenden Kinder angesehen werden und zum anderen
durch die stérkende Wirkung auf das Immunsystem, eine lang

Laboratorien

20

Wissen und Verstehen

Die Studierenden wissen/verstehen/erkennen

- Lernen als bildende Erfahrung;

- die Grundlagen und Bedingungen der Entfaltung von
Selbstwirksamkeit und Kompetenz (in der Vorlesung) sowie
der Aufrechterhaltung von Gesundheit (im Laboratorium);

- die Bedeutung positiver Selbstkonzepte;

- Aufgaben des Nervensystems und des Immunsystems;

- die allgemeine und spezielle Infektionslehre, Ubertragungs-
wege und notwendige Impfungen;

- klinische Erscheinungsbilder verschiedener Infektionskrank-
heiten zu unterscheiden;

- die Komplexitat von Krankheit und Gesundheit, sowie die
biologischen Bedingungen zur Aufrechterhaltung von Ge-
sundheit;

- inwiefern — neben der korperlichen Ebene — psychische Fak-
toren durch die Einflussnahme Uber Nervenbahnen die Im-
munabwehr starken.

Anwenden von Wissen und Verstehen

Die Studierenden kdnnen

- emotionale, soziale und kognitive Beeintrachtigungen der
Lernprozesse erkennen und bearbeiten;

- gruppendynamische Prozesse wahrnehmen und beeinflus-
sen; kénnen die Gefahren von Zuschreibungen durch selbst-

_ kritische Reflexion abwenden;
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rien fiir die Notenermittiung

Pflichtliteratur

- _sich im Team einbringen. i
Schriftliche Modulpriifung auf der Basis auch von schriftlichen

* - ihre Gesundheitskompetenz zu erweitern, indem sie ihr Ge-

sundheitsverhalten reflektieren;

- Gesundheitsférdernde MaBnahmen im pddagogischen Kon-
text umsetzen bzw. einbringen.

Urteilen

Die Studierenden kdnnen

- die Rolle von Motivation, Kooperation und der Entwicklung
von Strategien flir den Lernprozess einschatzen;

- Komplexe Zusammenhéange (z.B. emotionale Prozesse, moti-
vationale und interaktionelle Wirkungen) erkennen und Be-
deutung einschatzen

- die Bedeutung von Feedback und Anerkennung einschatzen;

- Ressourcen, Selbstkompetenz und Selbstbewusstsein als
nattirliche Resilienz-Faktoren beurteilen und deren Wirksam-
keit auf das subjektive Stresserleben erkennen.

Kommunikation

Die Studierenden kdnnen

- ein Thema zusammenfassend prasentieren und aus ver-
schiedenen Perspektiven zur Diskussion stellen.

Lernstrategien

Die Studierenden kdnnen

- evidenzbasiertes Erarbeiten von Inhalten;

- ein Thema selbstandig ausarbeiten;

Arbeiten, die als Zwischenbewertungen angemessen beriick-

hlussbewertung
modul aufgrund der Modulprifung. Die Zwischenbewertungen
werden bei der Schlussbewertung angemessen beriicksichtigt.
Bezug der Bewertung sind die behandelten Themen, erwarteten
Lernergebnisse und die spezifischen Bildungsziele.

Kriterien flr die Bewertung sind: Zutreffende Antworten, logi-
sche Struktur, inhaltliche Koharenz, klare Argumentation, Bezug
zur Literatur, Fahigkeit der kritischen Analyse und Reflexion,
Verwendung der wissenschaftlichen Fachsprache, eigenstandi-
ges und begriindetes Urteil.

~ Wild, Elke & Mller, Jens (Hrsg.) (2015): Padagogische Psycho-

logie. Berlin & Heidelberg: Springer 2015.

Ausgewahlte Kapitel aus:

Seidel, Tina & Krapp, Andreas (Hrsg.) (2014): Padagogische
Psychologie. Weinheim, Basel. Beltz Verlag

Weitere Lernunterlagen werden zudem in der ,Reserve Collec-

. tion" zuganglich gemacht.

Rost, Detlef H. (Hrsg.) (2010): Handwérterbuch Padagogische
Psychologie. 4. Aufl., Weinheim: Beltz

Rlegg, Johann Caspar (2011): Gehirn, Psyche und Koérper. Neu-
robiologie von Psychosomatik und Psychotherapie. 5. Aufl.,
Stuttgart: Schattauer

Santrock, John W. (2011): Educational Psychology. 5. Aufl.,
New York: McGraw-Hill
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