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C U R R I C U L U M  V I T A E  S I N T E T I C O  D I  A L E S S A N D R O  F A I L O  
 

 

        ESPERIENZA 

LAVORATIVA 

  

 

 

INCARICHI ATTUALI  

(data, settore, tipo di impiego)  

 

 

 

  dal 2023: DH pediatrico, Azienda Provinciale per i Servizi Sanitari - psicologo-

psicoterapeuta specialista lp 

 dal 2021: Facoltà di Scienze della Formazione, Libera Università di Bolzano -  

assegnista di ricerca 

 dal 2020: Associazione Vivere in Hospice OdV, Mori - formatore e supervisore 

volontari 

INCARICHI PRECEDENTI 

(data, settore, tipo di impiego)  

 

  2019-2023: Ambulatorio di reumatologia dell’età pediatrica e dell’adolescenza, 

Ospedale S. Maurizio di Bolzano - psicologo-psicoterapeuta specialista lp 

 2020-2023: Libera Università di Bolzano - docente universitario 

 2019-2023: Università degli Studi di Verona - docente universitario 

 2017-2022: Università degli Studi di Ferrara – docente universitario 

 2014-2022: Tribunale per i Minorenni di Trento - esperto componente privato 
 

 2020-2022: Lega Italiana per la Lotta contro i Tumori (LILT), Associazione 

Provinciale di Trento - formatore e supervisore volontari 
 

 2020-2022: Associazione Reuma Alto Adige, Bolzano - facilitatore gruppi adulti 

con fibromialgia 

 2020: Istituto degli Innocenti di Firenze e Commissione per le Adozioni 

Internazionali della Presidenza del Consiglio dei Ministri - esperto incaricato 

 2019-2021: Studio privato a Trento e Cles - psicologo-psicoterapeuta lp 

 2016-2019: Servizio di Psicologia Ospedaliera, Ospedale S. Maurizio di Bolzano - 

specializzando in psicoterapia 

 2013-2019: Università degli Studi di Trento – dottorando, assegnista di ricerca, 

docente universitario  

 

         ISTRUZIONE E 

FORMAZIONE  

  

 

 

(data, tipo di istruzione, qualifica)   2016-2019: Scuola Psicoterapia Cognitiva e Ricerca di Bolzano - Specializzazione 

in Psicoterapia 

 2019: Università Cattolica del Sacro Cuore di Roma - Corso di Perfezionamento in 

Psicopatologia dell’adolescenza (il corpo e la mente) 

 2013-2016: Università degli Studi di Trento - Dottorato di Ricerca in Scienze 

Psicologiche e della Formazione (indirizzo psicologia applicata alla clinica) 

 2016: Università Cattolica del Sacro Cuore di Roma - Corso di Perfezionamento in 

Psico-Oncologia (apprendere dall’esperienza clinica) 

 2014: Società Italiana di Ipnosi e Università degli Studi di Milano - Corso di 

Formazione e Perfezionamento in Ipnosi nel Controllo del Dolore 

 2014: Università degli Studi di Padova - Corso per l’Apprendimento Permanente 

in Biofeedback, Neurofeedback e Autoregolazione 

 2014: Servizio Formazione Azienda Provinciale per i Servizi Sanitari - Corso di 

formazione sul campo “Le cure pediatriche fra specialistica ed integrazione”  

 2013: Università degli Studi di Ferrara - Master di primo livello in Tutela, diritti e 

protezione dei minori (indirizzo psicologico) 

 2013: Università degli Studi di Brescia - Corso di Perfezionamento in Psicologia 
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Clinica Perinatale 

 2011-2012: Università degli Studi di Trento - Laurea Magistrale in Psicologia 

indirizzo Neuroscienze   

 2010: Università degli Studi di Milano e Fondazione Floriani - Master di primo 

livello in Cure Palliative (e Terapia del Dolore) 

 2008-2009: Università degli Studi di Trento - Corsi singoli per ottenere 

l’equipollenza delle basi psicologiche di una laurea breve in psicologia  

 2006-2009: Università degli Studi di Ferrara - Laurea in Educatore Professionale 

Sanitario  

 

CONOSCENZA LINGUE   Italiano (prima lingua), Inglese (lettura B2, scrittura ed espressione orale B1) 

 

ALTRO RITENUTO 

IMPORTANTE    

  

 

 

COMPETENZE E CAPACITÀ 

  

 

 Ottima capacità di svolgere colloqui clinici orientati sulla domanda, sia con 

bambini/adolescenti che con le famiglie. Conoscenza completa dei principali strumenti 

psico-diagnostici per l’età evolutiva. Conoscenza delle principali tecniche 

psicoterapeutiche a matrice cognitivo e cognitivo-comportamentale applicate alle varie 

fasi e problematiche del ciclo di vita. 

Esperienza di lavoro in equipe multidisciplinari (capacità di analisi, mediazione, 

riposizionamento). 

Ottima capacità di interfacciarsi con i sevizi territoriali e partecipazioni a tavoli di 

coordinamento in ambito psico-sociale (analisi dei bisogni e piani di azione). 

Competenze nella supervisione di volontari e gruppi di auto-aiuto e capacità specifiche 

nella progettazione di percorsi formativi ad hoc.  

Buona capacità nell’uso di pacchetti di analisi statistica e qualitativa, capacità utilizzo 

strumentazioni biofeedback e relativi software di analisi. 

Ottima capacità tecniche nella preparazione di grant per progetti di ricerca in ambito 

sanitario, sottomissioni comitati etici. 
 

PARTECIPAZIONE A CONVEGNI 

NAZIONALI E INTERNAZIONALI 

 

 Partecipazione a oltre 100 convegni/congressi/workshop (tematiche: oncologia, cure 

palliative, terapia del dolore, pediatria, metodi di ricerca, psicoterapia, tutela dei 

minori, adozioni)  
 

PRODUZIONE SCIENTIFICA  

 
 Autore/coautore di 3 libri, 4 capitoli di libri, 10 articoli peer-review, 12 articoli su 

riviste nazionali, 25 poster/abstract (tematiche: terapia del dolore, educazione alla 

morte, oncologia, malattie rare, tutela dei minori, educazione socio-emotiva, 

psicoterapia)  
 

ATTIVITÀ COME RELATORE  Relatore a 56 convegni/congressi/workshop/seminari (tematiche: oncologia, cure 

palliative, terapia del dolore, pediatria, metodi di ricerca, tutela minori, educazione 

socio-emotiva, psicoterapia)  
 

ATTIVITÀ COME DOCENTE 

UNIVERSITARIO 

(interi corsi) 

 Docente incaricato di insegnamento settori scientifici disciplinari (SSD): M-PSI/01 

(76h); M-PSI/02 (48h); M-PSI/03 (80h); M-PSI/04 (44h); M-PSI/06 (32h); M-PSI/08 

(93h); MED/48 (300h) 
 

ATTIVITÀ COME FORMATORE 

(attività di docenza extra 

universitaria) 

 Co-progettazione e co-conduzione di 18 corsi e laboratori (tematiche: sensibilizzazione 

fragilità dell’età evolutiva, formazione volontari ambito oncologia e cure palliative, 

formazione operatori sanitari) 
 

ATTIVITÀ DI VOLONTARIATO 

 

 Counselor volontariato per l’Associazione Internazionale Serious Fun Children 

Network (si occupa di respite care per bambini/adolescenti con patologie life-

threatening e le loro famiglie) -  attività prestata in USA, Irlanda, Italia (2010-2014) 
 

AFFILIAZIONI   

 

 Membro Associazione Italiana di Psicologia (AIP) dal 2022 
 

Membro AISD (Associazione Italiana per lo Studio del Dolore) dal 2016 al 2021 
 

Membro Direttivo 2021-2025 sezione Veneto-Trentino Alto Adige SIPO e Socio SIPO 

(Società Italiana di Psico-Oncologia) dal 2016 
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Membro KEMET (Gruppo psicologi in cure palliative del Trentino Alto-Adige) dal 

2015 al 2017  

 

ATTIVITÀ DI REFERAGGIO 

 

 Membro del Comitato Scientifico della Collana “Epion - Il lavoro interprofessionale 

per la cura della persona”, Edizioni Tangram, 2017 
 

Membro del Comitato Scientifico della Rivista “Explorans Journal for Social Health 

Education and Training”, 2019 
 

Ad hoc reviewer per “European Burn Journal”, “International Journal Environment 

Research Public Health”, “Children”, “Youth”, “Journal of Pain Research”, 

“Healthcare”, “Applied Cognitive Psychology”, “Pain Reports”, “Children”, “Minerva 

Pediatrica”, “SAGE Open Medicine”, “Bambini”, “Psicologia della salute” 

 
Il sottoscritto Alessandro Failo dichiara di essere informato, ai sensi del d.lgs. n.196/2003 e del GDPR 679/16 “Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali”, che i 
dati personali raccolti saranno trattati anche con strumenti informatici esclusivamente nell’ambito del procedimento per il quale la presente dichiarazione viene resa e per tutti gli 
adempimenti connessi. Le informazioni contenute in questo curriculum vitae vengono rese ai sensi e per gli effetti degli artt. 46 e 47 del DPR 445/2000. 

 

Trento, 31 dicembre 2023                                                                                                           Il dichiarante 
                                                                     


